%M MEDECINE MAIEUTIQUE

SCIENCES DE LA SANTE

Le tutorat
alaFMMS:
Notre prepa
integree

Rentrée 2026




b L

! U‘;\‘_V‘ ] \
f— = \
=

ML . H\WNW\

Edito

Cheéres étudiantes, chers étudiants,

Les enseignants, le personnel et les étudiants

de la faculté vous remercient d’avoir choisi de
nous rejoindre pour vos études supérieures et
vous en félicitent. Tous travaillent a améliorer
sans cesse les dispositifs mis en place en
complément des enseignements, afin de vous
accompagner au mieux vers la réussite. lls sont
bien évidemment les mieux placés pour cela.

Ce document vous présente ce que notre
« prépa intégrée » vous propose avant, pendant
etapres 'année universitaire, pour vous préparer
de la meilleure fagon possible a chacune des
étapes qui jalonneront votre parcours vers
les filieres meédicales et la kinésithérapie.
Tout cela se fait en coordination étroite avec
les enseignements de licence, tant pour les
contenus que pour 'emploi du temps, et dans
les locaux de l'université.

Sachez que vous y étes toutes et tous inscrit(e)
s par défaut, sans surco(t, et que nous mettons
notre expérience et notre expertise au service
de votre réussite.

Alors, bienvenue a toutes et a tous !
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LA PREPA DE LA FMMS

La prepa, cest quoi ?

A la FMMS nous proposons 2 licences pour accéder aux études de médecine, sage-femme,
kiné et pharmacie. Pour accompagner nos étudiants de licences face aux éventuelles
difficultés rencontrées au cours de I'année, nous renforgons notre propre prépa intégrée : le
Tutorat Associatif Lille Catho (TALC).

1 o o 0/ DES ETUDIANTS en 2¢
année de médecine ont
0 suivi la prépa de la FMMS
TUTEURS (étudiants en 2¢ et 3¢
1 O 8 année de médecine, maieutique,
pharmacie et kiné)

« Organisation de séances de
méthodologie début septembre :
les « tutorats coaching » afin den
apprendre plus sur la vie de la
faculté, d'avoir des conseils pour
se préparer a lannée
Disponibilité pour répondre aux
questions des étudiants lors des
permanences, dans la salle de
tutorat (2¢ étage a coté de la BU),
dans les couloirs, en BU...
Elaboration des corrections a
destination des étudiants (apres
relecture par les enseignants)
Mise a disposition en ligne
d’'une banque de QCM, de
corrections dexamens, de fiches
d’'exercices avec corrections et de
supports récapitulatifs des cours
(diaporamas)

Attention la FMMS n‘a aucune
collaboration avec des prépas privées

extérieures a notre établissement
(comme Supmed, Cours Galien ou
Cappec). Notre prépa se base sur les
matieres enseignées aux étudiants,
elle est donc la seule valable pour
vous accompagner tout au long de
votre année.

Les contenus des cours des enseignants et
tuteurs sont destinés uniquement a un usage
personnel et ne doivent aucunement aboutir
a une utilisation commerciale, ni étre donnés
ou vendus a une organisation commerciale.
Tout étudiant qui agirait a l'encontre de ces
regles peut donc étre soumis aux sanctions
disciplinaires prévues dans le réglement
intérieur et étre exclu de la FMMS, en plus
des sanctions civiles et pénales auxquelles il
s'expose.

OBJECTIF

La prépa est mise en place pour aider les
étudiants de Licence SpS (mineure sanitaire et
social et mineure pluridisciplinaire) accés santé
et de Licence SIS (Sciences pour I'lngénieur et
la Santé) acces santé face aux difficultés qu'ils
pourraient rencontrer au cours de l'année.

DES SELECTIONS ET UNE FORMATION

POUR DEVENIR TUTEUR

e Chaque tuteur est sélectionné par
I'enseignant de la matiére concernée pour ses
compétences et ses capacités pédagogiques.

» Une formation est dispensée par le Dr Ficheux,
responsable des laboratoire dAnatomie et de
Simulation, d'anciens tuteurs et responsables
de tutorat devenus enseignants de TD.

* Suivi de formations sur différents themes tout
au long de lannée dispensées par le réseau
national «Tutorats santé»

g Tous les étudiants
bénéficient de la prépa!

La prépa est :

« comprise dans les frais de scolarité

« intégrée a lemploi du temps

« sans démarche administrative ou
inscription




LA PREPA DE LA FMMS

Une préparation complete

Toutes les matiéres de la licence sont abordées en séance de tutorat. La participation aux
séances reste a l'appréciation de I'étudiant en fonction de ses besoins.

+de

160

 Groupes de 50 étudiants maximum

 Séances interactives

» Complémentaires avec les Cours Magistraux
(CM) et Travaux Dirigés (TD)

* Résumé des chapitres abordés en cours
par 1 ou 2 tuteurs

* Proposition d’exercices et corrections pour
comprendre et appliquer le cours

HEURES DE SEANCES
DE TUTORAT

Notre prépa suit les cours enseignés aux
étudiants en temps réels. Aucun cours
n’est vu en retard ou en avance!

+de

160

« Th d'épreuve sur une matiere type concours
préparée par l'ensemble des tuteurs
* Th de correction

HEURES DE
TALC’KHOLLES* (TK)

ACCES AUX ANCIENNES
QUESTIONS, possibilité
de poser des questions
etc...

Forum
en ligne

Une section du forum est destinée aux futurs
étudiants et aux parents

www.talc.forumgratuit.org

SALLE DEDIEE AUX
TUTEURS,

dans laquelle ils peuvent
travailler leurs cours.

Les tutorés peuvent venir
leur poser des questions
lorsqu'’ils y travaillent.

16 a 24

PERMANENCES
2h de présence des tuteurs dans une salle pour
répondre a toutes les questions des étudiants

La salle
tuto’

QUELLES SONT LES MATIERES ?

Semestre 1:
 Biophysique

¢ Chimie

* Génétique

 Histologie et embryologie

« Biologie cellulaire

* Pharmacologie

* Sciences Humaines et
Sociales (SHS)

 Sciences fondamentales
(maths, physique et

chimie)

« Sanitaire et social (Santé

Publique,

sociale, Institution
administrative, structures
des personnels de santé

Semestre 2:

* Biochimie

* Neurosciences

* Physique

» Sciences Humaines
et Sociales (SHS)

* Spécialité
maieutique

* Spécialité
Kinésithérapie

« Statistiques

* Anatomie

» Sciences
fondamentales
(maths, physique
et chimie)

* Pharmacie

Psychologie

de la fonction publique)

(f

Examens Actaoueen
blancs

en conditions réelles
« Conditions réelles (méme salle, sur tablettes,
avec des surveillants)
* Sujets élaborés par les tuteurs en collaboration
avec les enseignants
» Résultats disponibles 48h apres I'épreuve

Le tutorat m'a vraiment permis de
déblayer les notions complexes vues
en cours grace a des explications plus
simples et plus imagées. L'échange
facilité avec les tuteurs, grace aux
tutorats en petits groupes, aux
permanences et au forum, m'a aussi
permis de poser toutes mes questions.
Enfin, tous les entrainements proposés
au travers des TKs*, sont un vrai plus et
m’ont permis de mieux appréhender les
épreuves.

Thomas BARDY, étudiant en 3¢ année
de médecine




LA PREPA DE LA FMMS

Accompagnement
et bien étre des étudiants

L'accompagnement et le bien étre de nos étudiants sont primordiaux. Dés la rentrée
et durant toute I'année universitaire, différentes actions sont mises en place pour
accompagner les étudiants.

Tutorat Coaching

Dés les premiéres semaines, le tutorat propose une séance
de deux heures, en petits groupes, ou sont traitées toutes
les questions relatives a I'année (comment travailler, la vie a
la faculté, avoir une bonne hygiene de vie...).

Cette séance est organisée par des étudiants de 2¢ année
volontaires et aptes a répondre a toutes les questions des
étudiants.

Remise a niveau d’'été

Avant méme la rentrée universitaire, nous vous proposons de
tester en ligne vos connaissances sur les points essentiels
des programmes de 1 et Terminale. Si vous vous rendiez
compte que certains points sont a revoir, de courtes vidéos
vous permettront de vous (re)mettre a niveau avant de
commencer vos cours a la faculté.

Péle tut'sens bien

Les tuteurs sont disponibles pour toute question de la part d’'un étudiant, tant sur le plan des
cours que sur le plan moral. Le tutorat propose également des ateliers ludiques permettant de
se dépenser et de saérer la téte le midi, qui restent compatibles avec I'emploi du temps des
étudiants

« Chouchoutage »

A la fin de chaque séance de TK, certains tuteurs
organisent un chouchoutage : ils préparent un
goQter pour les étudiants et sont disponibles pour eux
(réponse aux questions de cours, encouragement,
retour d'expérience). C'est un moment convivial pour
tout le monde.

Compte Instagram

Le tutorat est présent sur Instagram. Notre compte
regroupe des informations générales sur le tutorat,
des conseils de bien-étre, de travail, des rappels
sur les emplois du temps hebdo et les informations
importantes...

Rendez-vous sur @talc.fmms pour en savoir plus !

@ Le tutorat de la FMMS bénéficie de '’Agrément ministériel Tutorat 2024 par le Ministére
de I'Enseignement et de la Recherche et du réseau national de 'engagement des Tutorat.




LA PREPA DE LA FMMS

La préparation
aux epreuves orales

Pour intégrer une 2¢ année de médecine, sage-femme, pharmacie ou kiné, I'étudiant doit
valider son année de licence en 1 session (sans rattrapages) avec au moins 10 de moyenne
a chaque bloc de compétences, puis déposer un dossier de candidature.

Ces épreuves peuvent étre source de
stress pour les étudiants, il est donc
important pour la faculté de pouvoir
préparer les candidats.

{ l La préparation du tutorat pour les
oraux m'a aidée a mobiliser toutes

les connaissances et I'assurance
dont j'avais besoin le jour J :
les retours d’expériences et les
entrainements mis en place m'ont
permis de cibler les attendus
du jury, et ainsi me mettre en

Le jury détermine ensuite 2 groupes : confiance avant, et pendant mes
oraux.

Groupe 1: composé détudiants

repondants aux notes minimales fixées Juliette, étudiante en 2¢ année

par le jury pour entrer directement en de Médecine

2¢ année de filieres médicales sans
passer les épreuves orales.

La notation du 1¢" groupe prend en
compte les notes obtenues tout au long
de l'année (contrble continu + examens
de fin de semestre).

Groupe 2 : composé des étudiants
répondants aux notes minimales fixées
par le jury pour passer les épreuves
orales :

—> mise en situation

—> présentation d’'une passion

—> analyse de texte

Les épreuves orales permettent dap-
précier la motivation, les connaissances
scientifiques, les aptitudes a travailler
en groupe, la communication, l'analyse
de cas cliniques, l'empathie...




LA PREPA DE LA FMMS

STAGE DE PREPARATION AUX ORAUX

Atelier 1: Retour d’expériences

Séance durant laquelle des étudiants en 2¢ année
de filieres médicales décrivent leurs expériences et
donnent leurs conseils a propos des épreuves orales.

Atelier 2 : Oral blanc - raisonnement

Epreuve blanche danalyse de texte sous forme
d’entretien individuel entre un étudiant passant l'oral et
un jury composé de 3 tuteurs. A lissue de l'entretien,
les tuteurs font un retour individuel et donnent des
conseils a l'étudiant.

Atelier 3 : Entrainement individuel a la prise de
parole

L'objectif de cet atelier est de donner des outils a
I'étudiant pour améliorer son aisance a l'oral.

Préparation supplémentaire

organisée par la FMMS :

En plus de ces 3 ateliers

organisés par le tutorat, la faculté

propose plusieurs préparations

en petits groupes :

* Préparation de l'oral
raisonnement avec un

enseignant de la faculté
» Gestion du stress et aide a la

prise de parole avec le CPSU
(Centre Polyvalent de Santé
Universitaire)

» Une demi-journée de
préparation générale aux oraux
avec les référents de chaque
épreuve.

{ l Grace au soutien du tutorat de la fac, j'ai réussi mes oraux sans avoir recours
a une prépa privée. J'ai méme réussi a avoir une excellente note a I'épreuve
de mise en situation, épreuve redoutée par beaucoup, que jai réussie a
appréhender au mieux grace aux explications des anciens étudiants. En effet,
le plus difficile, et qui pourtant reste la clé de la réussite, c'est d’éviter le piege
de la surpréparation et de laisser la place a l'authenticité lors des épreuves
orales. Le tutorat de la fac m'a donc fourni les bonnes ressources et les
conseils nécessaires pour exceller, prouvant ainsi que la réussite aux oraux
est a la portée de tous, avec les bons outils et une dose de motivation.

Kathleen, étudiante en 3¢année de Médecine
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