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TEIVA VAIHERE EPS FAAFATUA
PAEA PK 23.800 c6té montagne
98711 PAEA

+689 89590113
teivahere@hotmail.com

A I'attention de:
Madame, Monsieur :
Tahiti Lagoon Resort

Tahiti le 31/10/2025
Objet : Candidature au poste de commis de cuisine
Madame, Monsieur,

Ayant suivi une formation de trois ans en hétellerie, je souhaite aujourd’hui rejoindre le Tahiti Lagoon Resort
en tant que commis de cuisine. Passionnée par la gastronomie et motivée a évoluer dans un cadre
professionnel exigeant et raffiné, je suis convaincue que votre établissement représente un environnement
idéal pour mettre mes compétences en pratique et continuer a progresser.

Sérieuse , ponctuelle et dynamique, je suis préte a m’investir pleinement pour contribuer a la qualité et a la
réputation culinaire du Tahiti Lagoon Resort. Rejoindre votre équipe serait pour moi une belle opportunité
d’évoluer et de participer a la satisfaction de votre clientéle.

Je me tiens a votre disposition pour un entretien, au cours duquel je pourrais vous présenter plus en détail ma
motivation et mon parcours. Dans l'attente, je vous prie d’agréer, Madame, Monsieur, I'expression de mes
salutations.



TEIVA VAIHERE EPOUSE FAAFATUA

PAEA PK 23.800 COTE MONTAGNE LOT 29
+68989590113 | teivahere@hotmail.com

Expérience Professionnelle

« SUNSET( MAEVA CAFE ) 12/06/2025 - Jusqu'a ce jour
Commis de cuisine
Mise en place
Découpe de poisson
Découpe des légumes
Préparation des Gastro
Préparation des sauces
Passer commandes
CUISSON DES METS (HAMBURGER, POISSON, STEAK ETT AUTRES)

« VAIPOOPOO (MAEVA CAFE) 12/06/2025 - 07/07/2025
Commis de cuisine
Mise en place
Découpe de poissons
Découpe des légumes
Préparation des Gastro
Préparation des sauces
Passer commandes
CUISSON DES METS (HAMBURGER, POISSON, STEAK ETT AUTRES)
Préparation des plats chauds et froids

« INTERCONTINENTAL 03/10/2024 - 07/04/2025
Commis de cuisine
Mise en place du petit déjeuner
FROIDS
Découpe des fruits frais et servire
Découpe des fromages et servire
Placer les charcuteries
JUS FRAIS
CHAUD
CUISSON :
DES OEUFS
BACON
POISSONS
PANCAKES
ETC....

o NEW REST ADT 25/10/2023 - 02/09/2024



POLYVALENTES

Préparation de café (BARISTA)
Prise de commande.
Encaissement.

Remplir les frigos.

Récupérer les marchandises.
Nettoyage.

Former les nouveaux.

RESTAURANT JEANNINE
EMPLOYEE POLYVALENTE
Service du midi et du soirs.
Prise de commandes.

Exécuter les taiches ménageéres.
Découpage des légumes.
Découpage du Poisson .
Vérifier les commandes.

Aidé a la mise en place des Plats.

RESTAURANT JEANNINE
POLYVALENTES

Service du midi et du soirs.
Prise de commandes.

Exécuter les taiches ménageéres.
Découpage des légumes.
Découpage du Poisson .
Vérifier les commandes.

Aidé a la mise en place des Plats.

Plongeuse
Encaisser

MAISON D'ETE

Responsable de salle et de cuisine
Gestion des commandes dans I'ordre des arrivages.
Découpe et épluchage de fruits et [égumes.

Dressage des assiettes.
Réalisation des plats

Nettoyage et Rangement de la vaisselle utilisées au ¢

RESPONSABLE DE SALLE

Accueil et prise en charge des clients.

Vérifier les Frigos.

Service en salle et coordination avec le personnel de Cuisine
Encaissement ( CB, LIQUIDE OU CHEQ

Education

« LYCEE HOTELIER DU TAAONE
HOTELLERIE

07/07/2023 - 30/07/2023

03/06/2004 - 03/10/2008

05/07/2000 - 21/05/2003

1996/1998



Compétences
« CAPACITE DE TRAVAILLER EN EQUIPE. PONCTUALITE. RAPIDITE. CONTACT FACILE.
La Langue

« FRANCAIS : LU ET PARLER ECRIRE. TAHITIEN : LU PARLER ECRIRE. ANGLAIS : PARLER Vaguement

Informations Personnelles
« Date De Naissance : 09/02/1981
Véhicule

« MOTORISE



