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chauffeur poids lourds 

•    Coordonnées les livraisons quautidienne conformément aux horaires des clients 
locaux et régionaux et au besoin ajuster les itinéraires pour tenir comète des 
heures des livraisons 

•    Vérifier le chargement de la marchandise dans le véhicule et veiller à sa conformité 
•    Conduire le véhicule livre et dépose les marchandises puis reprendre les 

emballages vides en s’assurant qu’àucun produit n’a été endommagé pendant le 
transport 

 

chauffeur poids lourds 

•    Charger les commandes rapidement et efficacement pour réduire les délais 
d’expédition sans endommager les produits en s’assurant que les règles de la 
société en matière de dimension et de poids sont respectées 

•    Effectuer des livraisons sûres et ponctuelles tout en respectant la réglementation 
routière la pratiques L’eco- conduite et les procédures de l’entreprise 

•    Effectuer l’entretien de routine sur le véhicule et remonter les questions sur livraison 
•    Tenir à jour les journaux de voyage et le carnet de bord de suivi des livraisons 

recueillies le paiement à la livraison et vérifier l’exactitude facture 
 

Work Experience

Mai   2022 - Mai   2023

STEF LOGISTIQUE 
chauffeur poids lourds 
Vitry sur Seine 

Juin   2023 - Juin   2024

COLIS SERVICE 



chauffeur poids lourd 
Rungis 

Juil.   2024 - Avr.   2025

ADL
chauffeur poids lourds 
moringis

Education

AFTRAL FORMATION FIMO/FCO - Sept. 2020 - Oct.  2020 
AULNAY-SOUS-BOIS 


