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	COMPETENCES
· Vérifier le contenu du chariot de ménage et procéder à la préparation des solutions de nettoyage
· Entretenir des locaux (manuel et mécanisé) utilisation du matériel de nettoyage
· Respecter les règles d'hygiène et de sécurité
· Techniques de bio - nettoyage
· Définir des besoins en approvisionnement et Suivre l'état des stocks
· Protocoles de lutte contre les infections nosocomiales
· Établir une commande et consigner des données dans un registre
· Réaliser le service hôtelier (réception des plateaux repas, adaptation, distribution et desserte.) auprès des patients /résident
· Procéder au brancardage d'un patient

EXPERIENCE
Depuis Aout 2025, ASH intérimaire EHPAD Le Patio, Roissy en Brie, EHPAD Le Verger, Vincennes

Sept/2024-Juillet/2025
4 stages Aide-Soignante (EHPAD ST SAENS et SSIAD Vincennes, Hôpital Est Parisien Ramsay Aulnay sous-Bois, hôpital psychiatrique ville -Evrard)

Juillet/2023–Aout/2024
ASH Intérimaire EHPAD HOVIA, 93100 St-Ouen, EHPAD Jardin d’Astrée, 93160 Noisy-le-Grand, Maison d’accueil Les amis de Claire,75014 Paris  
Avril 2022–Juin/2023
ASH, CDD 10 mois • EHPAD HOVIA, 93100 St-Ouen
Février/Mars 2022, ASH stagiaire, Hôpital Henry Dunant, 75016 Paris
 
1998-2000 Aide-Soignante, Médecin Sans Frontière (Brazzaville-Congo) 


FORMATION
09/2024-07/2025 : Formation Aide-Soignante, IFITS Neuilly sur Marne (Validation janvier 2026)
2022 : Formation Professionnalisante Agent des Services Hospitaliers (ASH), AFCI, PARIS

1990-1992 : Brevet d’Etude Technique Option Secrétariat, Collège d’Enseignement Technique, Brazzaville-Congo

1996-1997 : Formation Paramédicale en soins infirmiers (Congo)
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