
CHRISTELLE  CHARRAS
Animatrice - Praticienne en art thérapie

DOMAINE D'EXPERTISE : -
Animatrice - Praticienne en art thérapie

Ateliers individuel et collectif
Animations d'ateliers

Atouts
Dynamique - Autonome Créative -
Aime transmettre

Centres d'intérêts
Compétences artistiques

Gravure
Peinture techniques mixtes et
vegetaux
Expression créatrice et intuitive -
développement des potentiels.

Loisirs créatifs - Scénographie -
Arts plastiques - Création de
décors
Voyage

Compétences
Coordonner

 Création des Ateliers sociaux linguistiques -Coordination
Conception et mise en œuvre du projet Animation Collective Famille
Élaboration des programmes d'activités -

Polyvalente, organisée accueil tous publics

Accueil du public - Recrutement de bénévoles-Diagnostic Bilan/évaluation

Partenaires et réseaux : Réalisation / Projet

Coordination projets : - Portrait de famille - Quartier en culture

Animer et développer le lien social

Animations d'ateliers artistiques, créatifs et culturels : Intergénérationnels
Accompagnement des publics séniors autonome semi-autonomes et
dépendant (en appuie des professionnels de santé).

Expériences professionnelles

Diplômes et Formations

06 86 31 11 65

christellecharras@gmail.com

https://www.christellecharrasart
herapie-sensorielle.com/



PARIS - ILE DE FRANCE

Animatrice en EPHAD (CDD remplacement)
D'avril 2024 à juin 2024 VILLA BEAU SOLEIL DRANCY

Accueil et animation séniors semi autonomes
Echange avec les équipes pluri disciplinaire mise n œuvre d'animations
diverses
Proposition et découvertes d'ateliers d'expression sensorielles

Auto - entrepreneuse
Depuis juillet 2022 Art thérapie Sensorielle Paris et Ile de France
Ateliers d''Art-thérapie public adultes et séniors - Mise en place d'ateliers
d'expression créatrice Maison des Familles Gentilly - Maison de quartier et
centre sociaux.

Artiste indépendante intervenante Môm'artre Crèches et écoles
Depuis décembre 2018 Môm Artre Ile de France
Ateliers artistiques et culturels dispositif école en pente douce
Ateliers Art sons et nature Parents enfants (conception et animations)
Ateliers artistiques et sensoriels soutien à la parentalité : thématique
émotions...
Projet d'ateliers : Japon découvertes culturelles et artistiques
pratique de disciplines : gomme gravure , linogravure, tétragravure sur
divers supports

Coordinatrice referent famille
De septembre 2010 à décembre 2017 OCM CEASIL Paris
Référente famille - Parentalité Partenariat -Dispositif CLAS - Animations

Praticienne en Art thérapie et expression créatrice
Depuis août 2021 IATSE Paris

BPJEPS Animations socio culturelle Spécialisation Art plastique
Scénographie et Théâtre
De 2010 à 2012 DRJSCS Paris

Vsual Merchandiser
De septembre 1991 à juin 1993 Abbée Grégoire - CCI Adolphe Chauvin Osny
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