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                   AIDE - SOIGNANT et AUXILIAIRE en STÉRILISATION 
                                                             

                                          Compétences 
●​ Accompagnement de personnes âgées malades ou en situation handicap 

●​ Accompagnement de personnes en situations difficiles et fragiles 

●​ Aide aux déplacements et aux activités de la vie quotidienne 

●​ Toilette au lit, à l’évier, douche, bain et habillage 

●​ Stimulation des personnes pour favoriser l’autonomie 

●​ Transfert au fauteuil 

●​ Mise au lit 

●​ Service et débarrassage des repas 

●​ Prise de paramètres biologiques 

●​ Prise de glycémie capillaire 

●​ Mise en route de l’aérosol 

●​ Administration de gouttes oculaires et auriculaires 

●​ Mise des bas de contention 

●​ Maîtrise des premiers secours 

●​ Tâches liées à l’hygiène, au confort et à la sécurité des patients 

●​ Soutien de la famille dans leur rôle éducatif 

●​ Identification et résolution des difficultés par l’écoute active et attentive 

●​ Support psychologique 

●​ Renseigner les autres aidants de la personne ( famille, services sociaux, 

infirmières… ) 

●​ Accompagner la personne pour une sortie 
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                                                  Expériences Professionnelles 
●​         2023 / 2024 

-​ Intérim en maison de repos à Charleroi en Belgique 

-​ Aide - soignant à domicile chez un particulier à Montignies 

-​ Stage en stérilisation Hôpital Notre Dame De Grâce Gosselies 

-​ Aide - soignant en intérim avec Human Support Médical 

●​         2022 / 2023 

-​ Stage maison de repos Saint Joseph Montignies / Sambre 

-​ Stage Maison de repos et de soins Notre Foyer Charleroi 

-​ Stage Maison de repos de de soins Spartacus Courcelles 

-​ Stage Hôpital Léonard De Vinci en revalidation Vésale 

-​ Stage Hôpital Choléra Nivelles 

●​         2021 / 2022 

-​ Garde malade  à domicile avec INFI - API Tubize 

-​ Garde malade  à domicile avec INFI - API Bruxelles        

●​          2020 / 2021 

-​ Aide - soignant EHPAD Forest / Marque avec QAPA Intérim France 

-​ Aide - soignant EHPAD à Cambrai France avec QAPA Intérim France 

●​          2009 / 2020 

-​ Infirmier diplome d’état à l'hôpital Aristide Le Dantec Sénégal 

                                                          Formations 
●​            2024 

-​ Auxiliaire en stérilisation du matériel médico-chirurgical Belgique 

●​          2023 

-​ Aide - soignant à IESCA Belgique 

-​ Secouriste ambulancier Jurbise 

●​          2021 

-​ Aide à domicile à CNFDI en France 

-​ Auxiliaire de vie, Aide familial 

●​           2019 

-​ PHTLS à Nantes en France 

●​          2005 / 2008 
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-​ Infirmier diplômé d’état à Paul Corréa Dakar / Sénégal  

-​ Instrumentiste de bloc opératoire Dakar / Sénégal 

                             Langues 
●​            Français : Maîtrise parfaite écrit et parlé 

●​          Anglais    : Basique avec une bonne lecture 

                                                                          Hobbies 

●​        Jeux de l’esprit : Scrabble 

●​          Sports : Football, Basket, Lutte sénégalaise 
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