
Hugues SOAREZ             Mobilité internationale           

16 rue Clair Logis       Permis B 

72 100  LE MANS           47 ans, Pacsé, père de jumeaux. 

06 72 64 18 84         

hugues.soarez@yahoo.fr         

                                                                                                                                                                1/3 

FORMATION 

                                           

                                                                                                                                                                                                                                             
DIPLOMES UNIVERSITAIRES ET AUTRES FORMATIONS  
 
2024          - Doctorat en Géographie et  aménagement/ Sociologie (reprise en cours) 
2010             - Certificat de Compétence Professionnelle (Ministère du Travail) Responsable de centre de résultats,    
                        Niveau III, comptabilité, inscrit RNCP : "Gérer les ressources financières d'une petite unité", (420 h).   
                        Formation Gestion pour Repreneur d'Entreprise et Créateur (GREC) AFPA du MANS, avril-juillet 2010     
                                                                                                     
2005             - 3° Cycle SIGMAGE (BAC+5) : Diplôme d'Université de 3° cycle  "Systèmes d'Information   

         Géographique et Méthodes de l'Analyse GEographique", Université de Poitiers/Centre expertise La Poste. 
 
2003             - Préparations à l’Agrégation Externe de Géographie, admissible en juin 2002. 
et 2002 
 

2001             - D.E.A. (Bac+5) de Géographie humaine «Moyenne Montagne et Milieux Ruraux fragiles »,  
et 2000                Université de Clermont-Ferrand II - Blaise Pascal (Grade de Master Recherche). 
 
1999             - LICENCE d’HISTOIRE Mention Géographie, Université de LILLE III, juin 1999. 

1998             - MAITRISE de GEOGRAPHIE, Université de PARIS IV – SORBONNE, octobre 1998. 

1997             - LICENCE de GEOGRAPHIE, Université de LILLE I, juin 1997. 
                     - LICENCE DE SOCIOLOGIE, Université de LILLE I, septembre 1997. 
 
1996             - DEUG de GEOGRAPHIE, juin 1996, Université Michel Montaigne BORDEAUX III. 

2011-2016    - 5 années de Doctorat NR (non soutenu) Université Toulouse II Le Mirail, UMR Dynamiques rurales. 

 COMMUNICATIONS (CHOIX) 

2010  135° Congrès CTHS, "Paysages", Neuchâtel. Communication  : De la vallée au lac de Sainte Croix du 
Verdon : un paysage retrouvé ? 

 
2009     Secondes journées doctorales en paysage, ENSP BLOIS. Communication:Le paysage de bocage  
                             en Avesnois : image rêvée d'une campagne idéalisée ou "habiter" d'une société rurale d'aujourd'hui ? 
 

  
 

 CLASSES PREPARATOIRES ET CONCOURS 

2021           -Admis au CAPES interne (20°/40) et externe de SES, au CAPET Eco-Gestion E (Ext.) Gestion des activités 

touristiques (4°/5) 

2002           - Admissible à l'Agrégation Externe de Géographie, Université de  Paris IV-Sorbonne. 

1996-1997       - Khâgne A/L Fontenay, option Histoire-Géographie, Lycée Fustel de Coulanges, STRASBOURG. 

1996                - Admis IEP de Bordeaux, concours d’entrée en seconde année, Admis aux Ecoles Supérieures   
                                de Commerce (ESC) : Lille, Clermont-Frd, Grenoble, Toulouse, Saint Etienne, concours Khâgneux. 
 
1994-1996       - Hypokhâgne et Khâgne B/L ULM Sciences Sociales, Lycée Michel Montaigne, BORDEAUX. 
 
 1994                       - Baccalauréat C mention Bien, Lycée Henri WALLON, Valenciennes.   

                                                           EXPERIENCE PROFESSIONNELLE                        
 
                                                                                                                                                                                      

1) ENSEIGNANT – FORMATEUR 
 
► Niveau Lycée 
2022-2024 Enseignant titulaire SES Lycées M. Yourcenar/Bellevue Le Mans 2/3-1/3 
Terminale, Première, Seconde 
En 2023-2024 : 1 term, 3 premières Spé, 2 seconde GT  (22h hebdo).  

2021-2022   Stagiaire interne lycée Chevrollier Angers, temps plein 5j/semaine. 
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2017-2021 Enseignant- contractuel en Sciences Economiques et Sociales, Académie de 
Nantes, Temps plein. Classes de Seconde et de Première ES, TPE, AP Première et Seconde, Cours Prépas IEP : 

Lycée Douanier-Rousseau de Laval (sept 2017-aout 2018) et Lycées de Mamers (Perseigne) et Garnier (La Ferté-

Bernard), en poste partagé (1/2+1/2). Lycée E. de Constant, La Flèche, temps plein. Lycées Bellevue/Montesquieu (le 

Mans – Lycée Vadepied Evron ( jusque juillet 2021) 

2007               - Enseignant  SES École des Roches, Première  ES et Terminale ES Verneuil-sur-Avre  (Pensionnat privé 

International), 3 mois.    

2014               - Enseignant Français/Eco-gestion/Histoire-Géographie en Seconde, Première, Terminale : classes de  

(janvier                Lycée Sections Outilleur, Usineur, Maintenance, Électrotechnique, et BTS, au Pôle des Industries  

A fin juin)             Métallurgiques, AFPI Le MANS. 

 

Depuis 2001 ► Formateur de groupes et Professeur  à domicile.              

  -  Français : Première L, ES, S. Préparation au Bac écrit et Oral. Classe de 6° et de 4° Collège. 

  -  Philosophie : Terminales L, ES, S (30 élèves depuis l’année 2008) et séries technologiques. 

  -  Méthodologie orale et écrite : 1ère et Tale L, ES et S. Prépas Concours, IUT, Licence, Master 1&2 

  -  Socio-éco  (SES) : Première et Terminale ES, Post-Bac (Paris IX-Dauphine). 

  -  Histoire-Géographie : Post-Bac, Seconde, Première, Terminale (L, ES, S), Lettres Supérieures A/L. 
 
        ►Formateur en stages intensifs Terminale, prépa Science-Po, DUT, Concours administratifs  cat. A et B, 
                           (Géographie, Histoire, SES, Espagnol).  Répétiteur au Centre Sully le Mans, Méthodes éducatives 
  Paris, Keepschool, Math’Déclic Paris, Acadomia Paris, Le Mans... 
 

 

2014-2015      ►Enseignant Français/Philosophie/HG/ Socio-Eco Association SKHOLES, Prendre le temps d'étudier, 

                         Préparation au Bac lors de cours à domicile. Coaching. Méthodologie. Aide à l'orientation Post-Bac. Suivi  

                         de la procédure APB : choix des vœux et des établissements, Aide à la constitution du dossier papier  

                         (CV, Lettre de motivation) , Préparation aux oraux de sélection sur le fond et la forme. 

 
 
 

► Niveau Post-Bac à Bac+2 
 
2013-2021         ►Coach Préparation au concours: en Préparation aux écoles de commerce :  

  - Concours  Post-Bac : 1) Ecoles de commerce :ACCES, SESAME, LINK, PASS, ATOUT+3,  

  ECRICOME  : écrit (Synthèse, résumé, culture générale, tests de logique, CAC,...) et oral : oral  

  individuel, oral de groupe, dossier de presse sur un sujet, autres types d’oraux (simulation, etc...).  

  Public : Lycéens et sportifs de haut-niveau. 

  2) IEP : - Préparation aux oraux de Science Po, préparations aux concours écrits communs des IEP, 

  cours de 4 séances sur « La Ville » QC 2018, Prépa IEP Douanier-Rousseau/Ambroise Paré, Laval.  
 

  - Concours Post-bac+2 : Préparation aux concours Passerelle 1 et Ambitions + 

  épreuves écrites : Tage 2, MAC 100, Synthèse Passerelle et Ambitions +. 

  épreuves orales : oral de motivation et oraux de groupes, selon les modalités de chaque École. 
   

11/2016-03/2020 ► PGO-PGE : Enseignant-Formateur en synthèse pour la préparation aux concours Post-Bac 

  (ACCES/SESAME) et Post-bac+2 (Concours Passerelle 1) : Stage de formation à Rennes  

  (8 journées), à Nantes (3 j.) correction des copies de concours blancs et correction magistrale (2 demi-

  Correction des copies d’entraînement au concours Sésame, Acces et Passerelle (épreuve de  

  synthèse). 
                      

12/2015 -04/2016 ►COACH Préparation à l’oral des  concours des Grandes Écoles Post-bac de commerce et  

  d’ingénieurs . EDUCAGED PARIS. En groupe d'une dizaine de participants, théorie de l'oral et de 

  l'entretien de motivation aux concours d'entrée aux Grandes Écoles. Réalisation de simulations d'oraux 

  pour les participants, en binôme avec la PDG de l'entreprise. 
 

2013-2014      - Professeur Prépa Concours Orthophoniste en Expression française : Dissertation, commentaire    

                         composé de textes littéraires, compréhension de texte en sciences humaines…, Centre Sully, le Mans. 
   
2004                     - Formateur prépa partiels Maths Déclic, section Deug  ECO Paris IX-Dauphine. 
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► Niveau Bac+3 et plus, formation pour adultes 
 
2011-2021 - Préparation aux concours de la Fonction Publique, accompagnement aux concours internes et 
  externes (territoriale, d’Etat, hospitalière), niveau A+, A , B et  « équivalent C, (Commissaire et Officier 
  de Police, Attaché Territorial, SAENES, assistant médico-administratif, Agent de Police, Greffier,  
  Professeur des Écoles,....). ces dernières années : 7 étudiants adultes en 2015-2016. 5 en 2014-2015. 
 
             
 
Depuis 2004  - Relecture de mémoires/Thèse. Cours de Géographie jusqu'au M2. Cours de Sociologie jusqu'en L3. 
 

2017, 2018, 2020  - ENSEIGNANT-CHERCHEUR Vacataire  

  UCO Bretagne Nord. Cours et TD Niveau Licence 3. (février et Mars)  Préparation aux concours  
  d’entrée Bac+3 des Écoles de commerce : Passerelle 2, Tremplin 2 : Synthèse, test TAGE- MAGE  
  et entretien individuel. Préparation aux concours d’entrée aux IAE : test SCORE. 
 
2014   - Préparation à la soutenance de "Bachelor" d'étudiants en Ecole de commerce (Nantes). 

 

 

2) CHARGE D'ETUDES   /   CHARGE  DE  MISSION     
    
2008-2010           Chargé d'Etudes Qualitatives, SYMBIAL SAS pour le compte de GDF-SUEZ : réunions de préparation,  

                                entretiens qualitatifs, rapports, soutenances en Direction régionale (COFELY), rendu final client (CCU). 

2005-2007           Chargé d’études marketing  La Poste CEX Poitiers/Chargé de Mission DLA, BGE Chartres. 

2004-2005 Chargé d'Analyse, Université de Poitiers. Étude Réseaux associatifs en Angoumois. 

2003-2004 Dirigeant  associatif : gestion de l’association loi 1901 AGEPS, en Sorbonne. Administrateur  

                             étudiant. 

     

DOMAINES DE COMPETENCES 
   

 Ingénierie de Projet  
 
- Établir un diagnostic de territoire, en identifier les problématiques, 
- Concevoir, coordonner, évaluer des actions de développement, 

 
 Expertise institutionnelle et administrative 
 
- Apporter un conseil technique aux décideurs, mettre en perspective et contextualiser,    
- Négocier avec des partenaires institutionnels, animer une réunion.  
 Ingénierie de Recherche :  
 
- Concevoir et définir un projet de recherche-développement,  
- Réaliser et analyser des campagnes d'entretiens qualitatifs et de questionnaires, 
- Construire un SIG sur une problématique donnée et entretenir le SGBD, 
- Lire, étudier un paysage, proposer une réponse scientifique adaptée, 
- Établir un corpus thématique en littérature blanche et grise.. 

 
 Ingénierie de la Formation :  
 
-  Concevoir des séquences, transmettre un savoir et une méthode, 
-  Élaborer des supports sur des sujets variés, gérer une classe, évaluer les étudiants.  
 

Langues : Espagnol courant. Anglais opérationnel.  
 
Logiciels : Map Info 7.0, Arc view 3.2, Pack Office. SPSS. Map Point. Adobe Illustrator. 
 
 

CENTRES D’INTERET 
   
       -      Randonnée sur les Hautes Terres (Massif central notamment) 

− Apiculture (2 années de formation au rucher-école de la Sarthe) 

− Sax Alto (14 ans de pratique) 

− Animateur bénévole de conférence-débat. Préparation de la COP 21 Le Mans sur le thème : "Paysans et 

Agriculture : Nord-Nord,Nord/Sud".(09/2015). 

 


