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 Français

 Île de France

 06 12 26 75 24

Techniques
Gestion et organisation des
flux logistiques
Réception, préparation et tri
des marchandises
Connaissance du Pack Office
(Word, Excel, PowerPoint)
Respect des procédures de
sécurité et d’hygiène

Transversales
Organisation, rigueur et
ponctualité
Capacité d’adaptation et esprit
d’équipe
Sens du service et de la
communication
Autonomie et réactivité face
aux imprévus

Pack Office
Word, Excel, PowerPoint
Recherche d’informations et
bureautique en ligne

Espagnol
B2

Anglais
B2

Sport
Course à pied et musculation (discipline, régularité, dépassement de soi)

Voyages
Maroc, Espagne , Égypte, Tunisie …(ouverture culturelle, adaptation)

Compétences

Informatique

Langues

Diplômes et Formations

BAFA (1ère partie)

Janvier 2024 Paris

Formation à l’encadrement et à la responsabilité
Développement du sens de l’organisation et de la sécurité

BACCALAURÉAT STMG

De septembre 2022 à juin 2023 Lycée Julie Victor Daubier Argenteuil

Spécialisation en gestion et management
Développement des compétences en communication, organisation et
travail en équipe

Expériences professionnelles

VENDEUR

Depuis mars 2025 Boulangerie Meunier Paris

Accueil, conseil et encaissement des clients
Mise en rayon, gestion des stocks et présentation des produits
Suivi des ventes et participation aux opérations promotionnelles
Respect des normes d’hygiène et de sécurité alimentaire

AGENT DE TRI

De février 2025 à juillet 2025 Amazon Le Blanc-Mesnil

Réception et tri des colis selon les zones d’expédition
Étiquetage et contrôle qualité des envois
Coordination avec l’équipe de préparation et respect des délais
Application stricte des consignes de sécurité et d’hygiène

ANIMATEUR

Juin 2024 Conjugue Argenteuil

Encadrement de groupes de jeunes et animation d’activités éducatives
Mise en œuvre de projets collectifs favorisant la cohésion et la sécurité
Développement du sens des responsabilités et de la communication

Centres d'intérêt
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