
P O S T E  S O U H A I T E R :  C A R I S T E

P R É S E N T A T I O N :

C O M P É T E N C E S

Controles des marchandises,

emballages et supports lors du

chargement.

Stocker et destocker les charges en

hauteur en respectant les contraintes

techniques et matérielles

Préparer et expédier les

marchandises

Réceptionner les marchandises

Réaliser les contrôles lors de la prise

de l’engin pour effectuer les

déplacement.

C O N T A C T

Bonjour, je m’appelle Fambea Déchary Gildas.

Fort de plusieurs années d’expérience en tant que cariste, j’ai eu l’opportunité de travailler dans diverses entreprises,

où j’ai mené à bien de nombreuses missions. Ces expériences m’ont permis de développer de solides compétences en

manutention, en organisation logistique et en respect des consignes de sécurité.

 Aujourd’hui, je souhaite mettre mon savoir-faire, ma rigueur et mon sens du travail bien fait au service de votre

entreprise, en tant que cariste.

E X P É R I E N C E  P R O F E S S I O N N E L L E

F O R M A T I O N S

Q U A L I T É S

Créativité

Capacité d'adaptation

Excellentes compétences

relationnelles

Esprit d'équipe

Orientation résultats

F A M B E A  D E C H A R Y  G I L D A S

fambeafambea@yahoo.fr

+33 0641475771

Chez Mme Pea Emmanuèle
Laure, 600 voie sonia
delaunray 94500
champigny sur marne

2022-2023:  Cariste chez Optilog

2023-2024: Cariste dans laquelle j’ai dû effectuer le

chargement et  déchargement en hauteur chez Transgourmet

2024-2025: Cariste milieu surgeler chez STEF

R.489- CACES Chariots à

conducteur porté


