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2018-2021 Bachelor en Management Interna5onal – ESSCA Business School – Men5on Très Bien 

EXPÉRIENCES PROFESSIONNELLES 

Janv-Juin 2021 Oneida Associés, Consultante en restructura5on économique et sociale, Paris 

Janv-Fev 2019 Actance Avocats, Stagiaire sou5en à l’équipe d’avocats, Paris 

LANGUES ET COMPÉTENCES 

LOISIRS ET ENGAGEMENTS ASSOCIATIFS 

Danse 
Voyages 
Engagements 

20 années de pra@que; Projet de revalorisa@on du patrimoine dans une troupe professionnelle
Passion pour les voyages incluant une étude socio-économique ou environnementale du Pays
Membre du BDA; Bénévole au Foyer de Grenelle; Déléguée pendant les trois années du Bachelor; …

Français - langue maternelle; Anglais - professionnel courant (TOEIC : 950 - niveau C1); 
Espagnol - professionnel standard (10 ans d’appren@ssage); Mandarin - débutant (2 ans d’appren@ssage)

Langues

Master Grande Ecole – Parcours Finance and Quants – SKEMA Business School
- Semestre à l’université Yuan ZE, Taoyuan, Taïwan
- Rédac>on d’un mémoire « Sustainability and Healthcare »

2021-2024

Janv-Juin 2022 AbboX, Chargée des Affaires Gouvernementales, Rungis

Informa5que Microso[ Pack Office, Réseaux sociaux, Applica@ons de travail collabora@f (Teams, Slack, Canva, ...) 

- Rédac&on de le,res de contact et sollicita>ons d’entre>en auprès des décideurs publics 
- Veille présiden>elle et par&cipa&on à des réunions poli&ques afin de collecter les données rela>ves 
aux orienta>ons gouvernementales avec un impact sur les ac>vités d’AbboK
- Dialogue avec les associa&ons de pa&ents et acteurs publics autour des enjeux d’accès à la santé
- Rédac>on et digitalisa>on de la newsleKer poli>que diffusée en interne
- Réalisa>on d’interviews de décideurs publics et présidents d’associa>ons de pa>ents

Juil-Dec 2022 Sénat, Conseillère parlementaire, groupe Union Centriste, Paris 
- Rédac&on de proposi&ons de loi, amendements et discours pour les 57 sénateurs du groupe
- Rédac&on de notes d’analyse et de posi&ons tout au long de la naveKe parlementaire pour plus de 
20 proposi>ons de loi et projets de loi (assurance chômage, luKe contre les déserts médicaux, …)
- Analyse des textes budgétaires (PLF et PLFSS) avec rédac>on de notes et d’amendements 
- Suivi du travail des commissions, notamment des affaires sociales, et rédac>on de comptes rendus 
- Iden>fica>on de solu>ons à des probléma>ques locales 

2023-2024 Master of Science Stratégie Interna5onale et Influence – SKEMA Business School

Juil-Dec 2024 Nestlé, Chargée des Affaires Publiques et Territoriales, Issy les Moulineaux 
- Défini&on et mise en œuvre de la stratégie d’influence de l’entreprise pour ses 50 marques
- Conseil interne à la direc&on générale et aux 10 catégories (santé, alimenta>on infan>le, café, …) sur les 
enjeux poli&ques et territoriaux
- Rédac&on de leKres de contact, éléments de langage et notes préparatoires aux entre&ens
- Pilotage de l’ensemble du projet d’étude d’empreinte économique de Nestlé à des>na>on de la 
direc>on générale, des médias, des décideurs publics, des clients, des partenaires et fournisseurs
- Cartographie des par>es-prenantes clés (décideurs publics, collec>vités, partenaires)
- Organisa&on d’un évènement parlementaire sur le thème de la santé mentale des séniors

- Appui à des projets de transforma>on économiques et sociales pour des groupes interna>onaux
- Collabora&on avec les acteurs publics territoriaux sur des projets à fort enjeu social

- Forma&on en Sécurité Economique – IHEMI (École militaire) 
- Membre du comité scien>fique du master

À l’interface entre entreprises et ins@tu@ons, j’ai accompagné des décideurs dans le suivi parlementaire, la 
rédac@on de documents techniques et la structura@on de stratégies d’influence. Formée à la stratégie publique et 
la sécurité économique, j’ai évolué dans des environnements exigeants où la réac@vité, la clarté d’analyse et la 
compréhension des dynamiques poli@ques sont essen@elles.

Affaires publiques et stratégies d’influence
Relations parlementaires • Influence politique • Enjeux réglementaires


