
 

 

 

 

 

 

 

  

 
07 58 61 15 61 

Abdellah.frid@gmail.com 

30 ans 

Permis B 

Mobilité : France 

▬ Certificats : 

• 2023 : Project Management – PMP 

• 2022 : Pratique du CCAG Travaux et la 

commande publique 

• 2022 : BIM Management – INSA 

• 2021 : Risk & Lean Management – BCG 

▬ Outils Informatiques : 

• BIM : Civil 3D, Tekla et Revit/Naviswork 

• Structure: Graitec, Robot, Bentley; 

Pythagore et ST1.  

• Géotechnique : TALREN/GEOSTAB, 

RIDO/K-REA, PLAXIS ET FOXTA. 

• Management : Primavera, MS-Project, 

Tilos. 

• Ferroviaire : Géo rail et régé voie. 

• Transport : Covadis, ArcGIS, AutoTURN, 

Trans CAD, Transyt. 

•  QGis / GED. 

• Français : Bilingue. 

• Anglais : TOEIC 938 en 2016. 

• Arabe : Langue maternelle. 

▬ Langues : 

Technicité Autonomie, Curiosité 

Force de proposition Créativité Sens de l’intérêt général 

Méthode et rigueur Esprit collaboratif 

Dynamique 

collaboratif 

Atouts : 

Fort d’une double expertise en ingénierie et en gestion de projets d’infrastructures de transport et 

d’aménagement, je me suis orienté vers le rôle de chef de projet maîtrise d’ouvrage / MOAU, afin 

d’apporter une valeur ajoutée forte dans la structuration, la coordination et la sécurisation des 

opérations.  

Mon parcours m’a permis de piloter l’intégralité du cycle de vie des projets – de la définition du 

programme et du budget prévisionnel à la mise en œuvre opérationnelle, en passant par la 

planification, la coordination des acteurs et la gestion contractuelle et financière des marchés. 

J’assure la définition des objectifs de performance (sécurité, capacité, coûts, environnement), la 

supervision des études techniques, la collecte et l’analyse des données ainsi que la maîtrise des risques 

tout au long du projet.  

Habitué à travailler en environnement partenarial complexe, je représente la maîtrise d’ouvrage auprès 

des collectivités, autorités organisatrices, exploitants et partenaires institutionnels, en garantissant un 

dialogue constructif et une communication claire à chaque étape du projet.  

Désireux de m’investir pleinement dans une mission à fort impact territorial, je souhaite contribuer, au 

sein de vos projets. 

Parcours professionnel résumé 
▬ 

▬ 2024 Systra – Paris, France 

Directeur projet de Déléguée de maitrise d’ouvrage ZAC de l’Omois - Château-Thierry 

Directeur projet MOA déléguée pour l’schéma de la nouvelle piste cyclable à Strasbourg 

Contract manager mission d’AMO LGV SUD OUEST / BHNS ADP 

Chef de projet mandat maitrise d’ouvrage de la Zac Triangle de l’èchât au sein de GPA 

▬ 2020 – 2024 Egis – Montreuil, France 

Chef de projet en aménagement (BHNS/Tramway/ZAC/ renouvellement urbain / zone 

commercial) 

Réfèrent projet en charge des délégations de mandat de maitrise d’ouvrage 

▬ 2020 – 2021 FAYAT Métal – Razel Bec TP – Éthiopie 

Ingénieur en conduite d’opération travaux- Aménagement & infrastructure urbaine 

▬ 2019 – 2020 SNCF Hauts-de-France – Amiens, France 

Chef de projet en infrastructure ferroviaire  

▬ 2018 – 2019 Memaar Building Systems – Dubaï, UAE 

Chef de projet en infrastructure de transport  

▬ 2017 et 2018 Novec – Rabat, Maroc 

Ingénieur en infrastructure de transport 

▬ 2017 CID – Rabat, Maroc 

Ingénieur en Génie civil des ouvrages maritimes et portuaires 

▬ 2016 SMET – Casablanca, Maroc 

Ingénieur VRD, hydraulique urbaine et infrastructure urbaine 

▬ 2013 – 2014 Société Khoutrad SARL – Casablanca, Maroc 

Conducteur travaux- infrastructure transport, Bâtiment et voiries 

▬ 2012 – 2013 Agence urbaine – Khouribga, Maroc 

Assistant chef de projet aménagement urbain 

Représentations externes 
▬ 

▬ Secrétaire générale de la direction régionale Grand Est de l’AFGC (Association Française 
de Génie Civil). 

▬ Membre actif de la direction régionale de la FNTP (Fédération Nationale des Travaux 
Publics). 

▬ Enseignant bénévole auprès des étudiants réfugiés de l’ENPC (École des Ponts 
ParisTech). 

▬ Expertises : 

• Mandat / conduite d’opération / AMO 

• Management projet  

• MOE conception, MOE EXE et OPC 

• Direction des études préliminaires, 

réglementaires et techniques 

• Direction et supervision des travaux 

• Maîtrise du Code de la Commande 

publique, des procédures 

réglementaires de l’urbanisme  

• Connaissance du code de 

l’environnement  

• Pilotage contractuelle, administrative 

et financière, opérationnelle  

• Managériale des équipes projet 

Chef de projet AMO / Conduite d’opération 

 

FRID Abdellah 
Formations académiques : 

▬ Ecole des Ponts ParisTech Paris. 2019–2020 

Mastère Spécialisé® Génie civil européen et infrastructure. 

▬ École Marocaine d’inGénierie Casablanca. 2015–2018 

Ingénieur en Génie civil. 
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Synthèse des missions 

▬ 

▬ Charge d’opérations aménagement 

• Projets ZAC (Rives de Moselle) : Aménagement et restructuration d’espaces industriels 

et logistiques (95 ha). 

− Extension de 5ha du pôle Eurotransit situé à Ennery pour ajouter des parcs d’activité 

industrielle et logistique 

− Restructuration de 20ha de la ZAC Val Euromoselle Nord implantée à Maizières-lès-

Metz dont une partie est embranchable fer (gare de triage de Woippy) et un futur 

hôpital-clinique du groupe ELSAN (cliniques Claude Bernard de Metz et Notre-Dame de 

Thionville). 

− Restructuration de 70ha de la ZAC Val Euromoselle Sud qui porte sur la réadaptation 

des installations de l’hypermarché Auchan Semécourt et des commerces 

périphériques, près de 80 PMI-PME qui sont implantées dans cette zone. 

− Appui à la reprise de gestion du Carrefour d’activités Hauconcourt Talange qui s’étale 

sur une surface totale de 25 hectares, avec diverses activités industrielles, artisanales, 

tertiaires et commerciales (dont le site Marques Avenue). 

o Pilotage des équipes de la maitrise d’œuvre et des études amonts (faisabilité, 

masterplan, schéma directeur) sur les projets d’aménagement d’espaces de la ZAC 

(entrées de villes, boulevards urbains, pôles d’échanges multimodaux, secteur de 

rénovation urbaine, espaces publics et parcs urbains, Voies cyclables …) ; 

o Conduite des productions techniques (note technique, notes de calcul, plans, planning, 

phasage et estimation) des projets ; 

o Contrôle et gestion de la qualité, des délais et des coûts dans le suivi des travaux ; 

o Veille à la qualité des éléments réalisés et au respect des délais de production ; 

o Suivi de l’application des procédures de gestion des aspects budgétaires et financiers ; 

o Analyse des risques opérationnels et mise en place de plans d’action pour leur 

réduction ; 

o Suivi des indicateurs de performance (coût, qualité, délai) et gestion des écarts ; 

o Organisation et animation de réunions publiques, concertations et enquêtes 

publiques ; 

o Animation des instances de gouvernance et coordination entre les différents acteurs. 

▬ Assistance à Maîtrise d’Ouvrage (AMO) 

• ZAC du Triangle l’Echât (Créteil) : Développement d’un quartier mixte (1040 

logements, commerces, infrastructures publiques). 

o Pilotage des marchés, coordination des partenaires, suivi des plannings, et gestion des 

risques ; 

o Pilotage des phases d’études, de montage, de réalisation des opérations. 

o Coordination des équipes pluridisciplinaires (concepteurs, promoteurs, entreprises, 

collectivités) en tant qu’interlocuteur principal auprès des collectivités, partenaires 

institutionnels, et entreprises ; 

o Supervision des études techniques, réglementaires et financières ; 

o Suivi des procédures réglementaires et appui à la gestion contractuelle (bilan, EPRD, 

trésorerie) ; 

o Préparation des instances de coordination et rédaction de comptes-rendus réguliers à 

destination de la Direction et des donneurs d’ordre ; 

o Élaboration de documents de reporting et d’aide à la décision pour les comités de 

pilotage ; 

o Veille technique et règlementaire dans le domaine des aménagements urbains, et 

interfaces CD94/SNCF/IDFM/CHU/DIRIF ; 

o Développement d’outils de gestion d’efficacité de production et suivi (Lean 

management, construction bas carbone, insertion) ; 

o Formalisation des retours d’expérience sur les interfaces et les projets à MOA tiers et 

les coactivités sur la ZAC (Bretelle sud et nord de l’A86) ; 

o Suivi de la commercialisation des lots : 

▪ Pilotage des relations avec le notaire et de la rédaction des actes notariés, 

Montage des consultations de promoteurs et/ou investisseurs dans tous leurs 

aspects, 

▪ Gestion des relations quotidiennes avec les promoteurs et/ou investisseurs. 



 

  

 
o Conduite des ventes de charges foncières : 

▪ Pilotage de la levée des conditions suspensives, 
▪ Pilotage de tous les prestataires concourant à la tenue des engagements, 
▪ Pilotage des relations avec le notaire et de la rédaction des actes notariés. 

• Projet de BHNS (Metz, Clermont-Ferrand) : Réalisation de plusieurs 

aménagements d’infrastructures de transport en site propre et mixte, incluant : 

o Élaboration et suivi des méthodologies de gestion de projet adaptées à la mission : 

gouvernance, planification de la mobilisation des ressources, plan d'action, animation 

et communication avec les parties prenantes (MOA, AMO, MOE, entreprises, 

exploitants), traçabilité des décisions, gestion des risques... 

o Supervision des interfaces avec le Maître d'Ouvrage, les maîtres d'œuvre, les 

industriels et d'autres acteurs impliqués dans le projet pour toutes les activités 

opérationnelles associées au projet. 

o Suivi et vérification de l'adéquation entre les attendus contractuels, les propositions 

des industriels et les besoins de l'exploitation et de maintenance des exploitants, et 

identification des modifications de programmes et des adaptations nécessaires dans 

les propositions des partenaires (collectivités, concessionnaires, industriels ..) 

o Examen des avis et des documents d'études et élaboration des projets de convention 

de mise en service. 

▬ Mandat de maitrise d’ouvrage / Conduite d’Opération 

• Projet de BHNS (Thionville) : Réalisation de plusieurs aménagements 

d’infrastructures de transport en site propre et mixte, incluant : 

o Suivi des aménagements d’espaces urbains et voiries, ouvrages d'art (viaducs, ponts), 

parkings relais, dépôts de maintenance et gestion des aménagements sous DLE ou 

cœur de ville, 

o Pilotage de la passation des marchés et l’accompagnement des équipes projet (MOE, 

AMO, CSPS, CT …) pendant leurs missions, 

o Suivi général de l'opération (coûts, délais, technico/admin) jusqu'à mise en service  

o Élaboration de documents d’aide à la décision, de pilotage des réunions de Copil. 

• Projet de Schéma Directeur Vélo de l'agglomération strasbourgeoise : 
Réalisation de plusieurs aménagements cyclables et infrastructures urbaines sur 6 

communes : 

o Pilotage de la bonne exécution des opérations et garantit le respect des plannings 

durant toutes ses phases : études, procédures administratives, acquisitions foncières, 

travaux et mise en service. 

o Pilotage des actions de concertation : réunions publiques, animation de jurys citoyens, 

o Pilotage, la coordination et le suivi pour les projets d’espaces publics et de 

construction pour lesquels l’EMS est Maître d’ouvrage, en lien avec les prestataires : 

▪ Des études de conception (architecturale, urbanistiques, paysagères, techniques,) 

▪ Des travaux de mise en état des sols, de dépollution…gestion de l’ordonnancement 

des interventions au regard des usagers du site (entreprises de travaux, habitants), 

▪ Des travaux (VRD et SLT…) en coordination des interventions concessionnaires, 

▪ Suivi des objectifs en matière de développement durable et emprunte carbone. 

o Respect de l’équilibre financier des budgets d’opérations avec une aide permanente à 

l’optimisation du bilan en garantissant les intérêts de l’EMS. 

• Projet de création de la ZAC de l’Omois : Réalisation de plusieurs aménagements 

cyclables et infrastructures urbaines sur 6 communes : 
o Accompagnement du maître d’ouvrage dans la définition du programme, du budget et 

du planning opérationnel. 

o Élaboration des plannings généraux et du budget prévisionnel global, avec ventilation 

par phases et suivi des engagements financiers. 

o Désignation et contractualisation des prestataires (architectes, bureaux d’études, 

bureaux de contrôle, entreprises de travaux) et pilotage des études avec les équipes 

de maîtrise d’œuvre. 

o Validation des phases d’études (APS, APD, PRO, EXE) et supervision des démarches 

administratives et réglementaires. 

o Préparation et suivi des Dossiers de Consultation des Entreprises (DCE), lancement des 

appels d’offres, analyse des propositions et participation aux procédures 

d’adjudication. 

o Suivi technique, administratif et financier des chantiers, contrôle de l’avancement des 

travaux, de la qualité d’exécution et du respect du planning. 

• •  Gestion des situations financières, avenants, décomptes et notes 



 
 

o Gestion des situations financières, avenants, décomptes et notes d’honoraires. 

o Coordination des différents intervenants (MOE, entreprises, BET, concessionnaires, 

exploitants) et animation de réunions de suivi. 

o Veille à la conformité réglementaire, à la sécurité et à la qualité sur chantier. 

o Organisation des réceptions, levées de réserves et clôture des opérations avec 

établissement du bilan global technique, administratif et financier. 

▬ Pojets Internationaux 

• BRT Addis-Abeba (Éthiopie) : Construction de 17,3 km d’infrastructures multimodales. 

• Métro de Dubaï et TER Dakar : Prolongement de lignes ferroviaires, aménagements 

urbains, et construction d’infrastructures. 

▬ Études et Conception 

• ZAC Éco-Cité Zenata (Maroc) : Aménagement urbain durable avec infrastructures 

médicales, éducatives et logistiques. 

• Rocade de Rabat : Études de trafic, faisabilité technique et économique des projets 

d’infrastructure. 

• Projets ferroviaires (SNCF) : Adaptation des voies TGV entre Paris et Lille. 

▬ Expertise et Gestion 
• Pilotage transversal des phases clefs des projets : études, concertations, planifications et 

réception des travaux. 

• Réalisation de diagnostics territoriaux, analyses d’impact et études de faisabilité. 

• Gestion des interfaces entre intervenants internes et externes. 

▬ Appui juridique et contractuel aux projets 
• Accompagnement des équipes projet dans la gestion contractuelle des marchés publics et 

privés, notamment à travers le pilotage par les risques et la mise en œuvre d’outils de 

sécurisation tels que le dispositif FlashRisk. 

• Conseil et assistance à maîtrise d’ouvrage pour la rédaction, l’analyse et la relecture de 

documents contractuels, en veillant au respect des procédures de passation des marchés 

(ex : PIPS) et à la conformité avec le Code de la Commande Publique. 

• Identification des risques juridiques, contractuels et financiers, proposition de mesures de 

couverture adaptées et contribution à la sécurisation réglementaire des projets. 

Appui à la maîtrise d’ouvrage dans la gestion des litiges, la négociation contractuelle et le 

traitement des différends liés aux marchés. 

• Participation active aux instances décisionnelles internes (COTECH, COPIL, Comité 

Engagement Marchés, FlashRisk), en contribuant à la gouvernance et au suivi stratégique 

des projets. 

• Implication dans la montée en compétence des équipes, via des actions de formation et 

de sensibilisation aux risques juridiques et aux bonnes pratiques contractuelles. 

 


