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Recherche d’un contrat
de professionnalisation

ou stage alterné en
management durable et
développement durable

et RSE

 

Étudiante en Développement Durable
& RSE (RNCP niveau 7) à l’ISEADD
depuis octobre 2025, avec une triple
compétence en analyses biologiques
et biochimiques, QHSE et
management de la santé. Je développe
une vision systémique des enjeux
durables et hospitaliers, notamment à
travers mon projet d’étude : “Gestion
médicale écologique : vers une
stratégie durable de traitement des
déchets biologiques dans les
établissements de santé”, qui met
l’accent sur la gouvernance RSE, la
mobilisation des équipes et le pilotage
par indicateurs. Mon sens du détail,
ma capacité à suivre les instructions et
à respecter les politiques, ainsi que
mon orientation vers les résultats, me
permettent de transformer les enjeux
RSE en solutions concrètes et durables
pour le secteur de la santé.

 ghislaineabouna@gmail.com
 0745554918
  Epinay-sous-sénart

France

Compétences techniques et scientifiques

Compétences organisationnelles et opérationnelles

Compétences managériales et stratégiques

Savoir-être (d’après Innermetrix – 22/11/2025)

Technicienne de Laboratoire
Cabinet de soins Notre Dame d’Emana - Décembre 2020 à novembre
2021

Cheffe de projet, Direction des Affaires Générales
SNH - Juillet 2020 à octobre 2020

Cheffe de projet, Département Qualité
Centre Pasteur du Cameroun - Juillet 2019 à septembre 2019

Technicienne de laboratoire
Laboratoire Biosanté International - Octobre 2017 à janvier 2018

Technicienne de laboratoire
Hôpital CNPS - Octobre 2016 à décembre 2016

Initiation aux soins infirmiers
Cabinet de soins Notre Dame d’Emana - Septembre 2014 à septembre
2015

 COMPÉTENCES

Expérience en analyses biologiques avec maîtrise des protocoles en
laboratoire médical
Maîtrise des normes ISO (9001, 14001, 45001, 26000)
Analyse des impacts environnementaux et sociaux en milieu hospitalier
Élaboration et suivi de plans d’action RSE intégrés aux pratiques de santé
Sensibilité aux enjeux de santé, d’hygiène et de sécurité dans des
environnements réglementés

Coordination de procédures techniques et suivi de projets opérationnels
Gestion administrative et suivi documentaire en conformité avec les normes
qualité
Participation à des audits internes et reporting auprès des responsables
qualité
Diagnostic de l’implication d’une organisation dans le développement
durable
Analyse des attentes et objectifs des parties prenantes pour définir une
stratégie adaptée

Mobilisation des équipes autour d’objectifs ESG et indicateurs de
performance
Définition et mise en œuvre de stratégies RSE intégrées
Gouvernance éthique et respect des politiques, garantissant transparence et
conformité
Transformation des enjeux RSE en solutions concrètes et durables pour le
secteur hospitalier

Suivre des Instructions
Respect des Politiques
Orientation vers les Résultats
Sens du Timing
Souci du détail
Responsabilité Pour les Autres

 EXPÉRIENCES

Mastère en Management du
Développement Durable et RSE
Institut Supérieur d’ Etudes en Alternance
du Développement Durable (ISEADD)-
Lognes, France
Depuis octobre 2025

MBA In Healthcare Management
Britt Imperial University College –
Sharjah, Émirats Arabes Unis
Mars 2022 à mars 2024

Master en Qualité Hygiène
Sécurité et Environnement (QHSE)
Ecole Supérieure des Sciences
Economiques et Commerciales - Douala,
Cameroun
Octobre 2018 à décembre 2020

Licence Analyses Biologiques et
Biochimiques
Institut Supérieur des Sciences
Biologiques et Appliquées – Yaoundé,
Cameroun
Octobre 2015 à octobre 2018

Baccalauréat D (Scientifique)
Collège de la Retraite – Yaoundé,
Cameroun
Septembre 2013 à juillet 2014

16 Décembre 2019 - Sécurité incendie –
Sapeurs-Pompiers

20 Julliet 2015 - Premiers secours – Croix-
Rouge Cameroun

Musique, Cuisine, Sport, Voyages,
Benevolats, Santé

Novembre 2025 - Salon des Maires et des
Collectivités Locales

October 2023 - HRSE, HR Summit and Expo

 FORMATIONS

LANGUES

 Français     

 Anglais     

CERTIFICATIONS

 CENTRES D'INTÉRÊT

Gospel, et musiques douces et apaisantes
Plats traditionnels, fruits, légumes, chocolats
Fitness, étirements et squat
Découverte de paysages naturels, plages et
sites culturels

CONFÉRENCES ET
ÉVÈNEMENTS

https://www.linkedin.com/in/ghislaine-abouna-7b883b199
https://www.instagram.com/ghislaine_5?igsh=cTdreDN6eDNuM3po
https://x.com/GhislaineAbouna?t=O9WP4rxgko3jjqPMVf_ZYw&s=08
mailto:ghislaineabouna@gmail.com
tel:0745554918

