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Permis B 

 

Diététicienne Titulaire – Référente Easilys 
 

EXPÉRIENCES 8 ans d’expertise en restauration collective 
Depuis janvier 2017 Diététicienne Conseil Départemental de l'Essonne au service restauration scolaire (46 000 repas 

produits en régie pour les 101 collèges publics) 

▪ EASILYS 

- Pilotage de la transition de plateforme gestion achats alimentaires (Vici vers Easilys) 

- Gestion des comptes utilisateurs et des affectations au(x) site(s) de rattachement, 

- Création/Paramétrage et gestion du catalogue des recettes mises à disposition des 101 collèges. 

Rattachement des produits/Ingrédients depuis les mercuriales fournisseurs (BPU/catalogue), Tags 

- Suivi des ruptures, changements de produit, mise à jour des recettes 

- Conception des plans alimentaires (création et gestion des catégories nutritionnelles, contraintes des 

familles nutritionnelles) en fonction des orientations départementales et des règlementations en vigueur  

- Conception de menus depuis le site racine, installation sur les sites enfants (Menus différents suivant le type 

de cuisine CSP, CC, UCP et du mode de fonctionnement DP4, DP5, Internat…), gestion de trames de menus 

- Formations Easilys dispensées aux chefs(ffes) de cuisine sur les différents modules (menus, sortie de stock, 

réception marchandises, inventaires…), création de supports de formation adaptés 

- Développement et tests de nouvelles recettes destinées à promouvoir l’agriculture locale 

- Développement de nouvelles recettes végétariennes dans le cadre du plan pluriannuel de diversification des 

sources de protéines (en lien avec les chefs de cuisine),  

▪ MARCHES 

- Participation analyse offres logiciel restauration,  

- Stage initiation marchés,  

- Stage exécution administrative et financière des marchés publics 

 

D’octobre 2017 à novembre 2017 Diététicienne stagiaire/ CHI Poissy Saint-Germain- en Laye 

▪ Prise en charge de patient dans différents services (Diabétologie, Oncologie, Cardiologie, GROS)  

D’octobre 2017 à novembre 2017 Diététicienne stagiaire /Salle de remise en forme Planet Fitness Grigny 

▪ Rendez-vous individuels sur l’équilibre nutritionnel, Personnalisation en fonction des activités pratiquées, 

D’octobre 2017 à novembre 2017 Diététicienne stagiaire / Collège Le Village Evry-Courcouronnes 

▪ Analyse de l’offre alimentaire, Hygiène en restauration collective, Techniques de production (Liaison chaude, 

liaison froide) 

D’octobre 2017 à novembre 2017 Diététicienne stagiaire / Ecole de l’Aune Ormoy 

▪ Analyse de l’offre alimentaire, Hygiène en restauration collective, Techniques de production (Liaison froide) 

 

De janvier 2010 à janvier 2016 Assistante commerciale / Century 21- HLB Immobilier Viry-Châtillon 

De janvier 2007 à janvier 2010 Congé parental 

De janvier 2004 à janvier 2007 Agent immobilier / Century 21- HLB Immobilier Longjumeau 

De janvier 2002 à janvier 2004 Commis fleurs coupées / MIN de Rungis 

De janvier 2001 à janvier 2002 Fleuriste / Carrefour-Villiers-en-Bière -Ouverture secteur fleurs coupées 

De janvier 1998 à janvier 2001 Fleuriste / Jardin d'Aphrodite Melun -Création d'entreprise 

 

CONCOURS : Diététicienne titulaire, admise à la préparation attachée  
2025 Admise à la préparation 2026, au concours d’attaché territorial  

2019 Obtention du concours technicien paramédical territorial 

 

DIPLÔMES : BAC+2 en diététique 
2018 BTS diététique / Educatel-Formation à distance 

1997 Classe préparatoire aux études médicales et paramédicales / IGPEPM Paris 4 

1996 1ère année DEUG en économique et social / Université Paris 2 Panthéon Assas  

 

INFORMATIQUE Maîtrise de plusieurs logiciels restauration et bureautique 
Progiciels restauration : Aidomenu, Idéolys  

Bureautique : Pack office 


