
Formations

ANGLAIS

ESPAGNOL 

Langues

: niveau B2

: niveau B1

Compétences

Expériences professionnelles

Profil

segolene.colman02@gmail.com

07 87 94 00 82

2 avenue Édouard Branly 
92370 CHAVILLE

Permis B

2023 - 2025

Master STAPS Management du Sport : Parcours Politiques,

expertises et développement des services sportifs

Nantes Université - Mention assez bien

2020 - 2023

Licence STAPS Management du Sport 

Université Paris Nanterre - Mention assez bien

Université de Barcelone

Gestion des Ressources Humaines

Technique de management 

Droit du sport

Comptabilité

Diagnostic, conception et mise en œuvre de politiques sportives

Conception et mise en œuvre de projets évènementiels

Conduite et gestion de projet, technique d’évaluation

Gestion de contrats (planning, fiche de poste, partenariat, prestation)

Réglementation des loisirs et des services sportifs

Gestion d’équipements sportifs (règles relatives aux ERP finances) 

2025 - Chargée de mission - Développement de la pratique féminine 

Stage - Ville de Nantes - Direction des Sports 

2024 - Chargée de sensibilisation aux enjeux de la randonnée 
Stage - Conseil Départemental Loire-Atlantique - Direction des Sports 

Mise en place et animation de séances 

Gestion des inscriptions, plannings de compétition, matériels

2021 - 2023 - Entraineur d‘athlétisme 
CDI - Chaville Athlétisme

Ségolène COLMAN 

Mise en place et animation d’activités physiques auprès de détenus

2023 - Intervention en Centre Pénitencier 
Stage - Centre pénitencier pour jeunes - Barcelone 

2022 - Cheffe de projet
Bénévolat - Scouts et Guides de France - Dakar

Construction et participation à un projet de solidarité internationale

Élaboration et suivi d’un budget

Recherche de financement

SAVOIR-FAIRE

Maitrise des outils bureautiques (suite

Adobe, suite Office)

Connaissance du milieu associatif

SAVOIR-ÊTRE

Centres d'intérêt

Athlétisme : licenciée 10 ans 

Rugby, volley-ball, natation

Bénévole sur l’organisation de courses 

Directrice de séjour (BAFD)

Encadrante de jeunes de 8 à 17 ans

Trésorière : élaboration du budget des

séjours

SPORT

SCOUTISME

Autonomie et adaptabilité

Organisation et rigueur

Travail en équipe

Bon relationnel

Mise en place et animation d’ateliers de sensibilisation 

Recherche de partenaires et création d’un réseau

Promotion de sentiers de randonnées 

Enquête sur les différentes pratiques des randonneurs 

Création d’un rapport de développement du sport féminin à Nantes 

Benchmark de politiques sportives en faveur de la pratique féminine 

Écrit d’éléments de langage pour l’élue au sport féminin

Participation à des forums et des COTECH autour du sport-santé et du

genre dans l’espace public

Carte professionnelle d’éducateur
sportif 


