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COMPETENCES


· Approche systémique accompagnement, technique d’entretien (diagnostique, piste d’actions)
· Construire et animer une action de formation à partir d’un référentiel
Ingénierie
· Accompagner les apprenants : être à côté de, partager avec, sans penser ni faire à la place de 
· Coaching
· Relations famille
· Mise en avant des compétences et construction du projet professionnel de l’apprenant 
· Détecter, analyser et remédier aux freins périphériques à l’apprentissage de l’apprenant
· Gestion des conflits (grille de résolution de problèmes de l’école de Palo Alto)
· Gestion d’équipe, communication interactionnelle


EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

2025 Formatrice Référente, école de la deuxième chance, Paris
[bookmark: _GoBack]Atelier parcours insertion professionnelle
Coaching des apprenants
Suivi des stages
Entretien de régulation
Développement de partenaires

2024-2025 Formatrice CAP AEPE, sjt, Bobigny

2024 Formatrice prépa AS/AP, Upromi Formation, Torcy

2023-2024 Formatrice Responsable Coordinateur Service A Domicile, Upromi Formation, Neuilly plaisance 
Bloc1 : Concevoir et organiser une prestation de service à domicile
Bloc 2 : Animer et coordonner une équipe d’intervenants à domicile
Bloc 3 : Contribuer à l’amélioration de la qualité de service et représenter la structure auprès des partenaires
Suivi des stages, accompagnement à la réalisation des dossiers techniques et de compétences   

2021-2022 Formatrice CAP AEPE, AFPA Paris (épreuve professionnelle et générale)
	    Inscription rectorat, visite de stage, fiche A et B	(100%) de réussite
2021   Formatrice CAP AEPE, Point F, AFEC, St Maur 

2020   Formatrice AAQ (accès à la qualification) et ADVD (assistante de vie dépendance), AFCI, Paris

2020    Formatrice PEE, ACOFORM, Blanc Mesnil (remise à niveau, construction du projet professionnel, évaluation)

2018-19 Formatrice Prépa concours AS/AP, ESPEREM, Paris (biologie, sanitaire et social, mathématique, cv, LM

2017      Formatrice « CAP Petite Enfance », IDC Formation, Asnières-sur-Seine (EP1, 2,3,PSE, Dossier)
2016-17 Formatrice Aide-soignant, ASSOFAC, Paris ( UF1, stage)

2016      Formatrice Assistante De Vie aux Familles, IDC Formation Montreuil (AT1,2,3, DSPP)

2015     Formatrice Technique de Recherche d’Emploi « Avenir-Jeunes » AFCI Pôle Projet professionnel 

	2013-2015
	 Formatrice de jeunes « emploi avenir » à la RATP, UPROMI 77, Neuilly-Plaisance

	
	(mathématiques, français, communication), accompagnement individuel et collectif


	2007-13 
	Formatrice d’Aide Médico-psychologique, ASSITEAL, Paris 20e
Communication-relation : analyse des pratiques, approche interactionnelle, résolution de problèmes de l’école de Palo Alto, techniques d’entretiens et de réunions. 
 Animation : méthodologie de projet, adaptation des activités en fonction du public, mise en situation par des jeux de rôles, préparation des jeunes aux oraux et membre du jury


	2002-13 
	Responsable du service vie sociale, Association des paralysés de France, Foyer Paris 14e
Élaboration du projet du service, programmation et animation 
Coordination et accompagnement des ateliers menés par les auxiliaires de vie, les intervenants extérieurs et les bénévoles. Partenariat..
Suivi de 56 usagers (loi 2002-2005), accompagnement de leur projet
Bilan d’activités, gestion du budget, encadrement des stagiaires (éduc spé)


	1990-2002 
	Responsable et animatrice de centres sociaux, aérés, et de rééducation, foyers de vie et maisons de retraite, hôpitaux (Robert Debré, les Invalides, l’Argentière)

	
	



FORMATION

	2016
	Diplôme Formateur Professionnel pour Adultes, Next Formation, Paris

	
	

	2005
	Diplôme de Psychologie systémique, approche Stratégique et Interactionnelle, Institut Grégory Bateson - Mémoire sur « la manipulation en thérapie brève » (école de Palo Alto)


	1999
1992
	DEUG de Psychologie 2e année, Lyon & Paris-Montrouge

Brevet d’Etat Animateur Technicien de l’Education Populaire, les Francas, Lyon



CENTRE D’INTERET
Voyage, Aïkido, jardinage, bricolage’
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