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A propos

Expérimentée dans plusieurs univers, commerciaux, sportifs, scientifiques, je recherche un
poste , pour mettre mes compétences au service de |'entreprise et des usagers pour
atteindre l'objectif. Transmettre, apprendre et s'adapter avec bienveillance tout en
travaillant en équipe sont mes atouts.

Expériences professionnelles commerciales

CONSEILLERE ENTREPRISE

2024 FRANCE TRAVAIL Nanterre

e Analyse des besoins en recrutement proposition de solutions adaptées, accueil
multicanaux

CHARGEE DE PROJETS EN AMENAGEMENT

2023 SAINT MACLOU Nanterre

o Gestion de projets ,vente d'aménagements. Relations clients, accueil multimodaux.

Négociatrice en immobilier
De 2020 a 2022 agence Immobiliére des yvelines Saint Germain en Laye

e Ventes, prospection ,négociation de biens. Suivi de 500 clients, accueil multicanaux.

Cuisiniste vendeuse conceptrice
De 2011 a 2012 SCHMIDT Paris

o Création des projets, clientele en boutique ,sur logiciel 3D,accueil multicanaux, vente

Antiquaire, vendeuse collaboratrice WEEK-END
De 1988 a 2020 SARL familiale Paris et toute la France

e Achats, ventes, gestion stocks, salons, boutiques ,expositions , multicanaux

Expériences et missions

e AGENT EVENEMENTIEL ET ADMINISTRATIF (CD 95);2025:services,gestions

o Missions de: CHEF DE RANG ( LENOTRE ) a PARIS ,SERVEUSE en créperie et restaurant
de 2014 4 2024: 3 DEAUVILLE;DOMITYS 2025 a Paris

¢ Missions vendeuse textile, boulangerie (MONOPRIX),2025

o EMPLOYEE POLYVALENTE week-end cafétéria ( ELIOR) a ['hdpital de Rambouillet :bar,
stock, boutique, restauration,2020

o GESTIONNAIRE DE STOCKS ( BRAKE) ,2020:gestion pour collectivités et restaurateurs,
vérification des DLC, a EVRY

» Missions CHARGEE D'ACCUEIL téléphonique, planning médical,2016 17 19
(ORACOM,DOMITYS)

e Missions: ANIMATRICE SCOLAIRE 1996 a 2003,ateliers études Mairie 91

¢ TECHNICIENNE BIOCHIMISTE,1987/88

« Stages en: archives; étude sur les centrales thermosolaires; laboratoire 4 EDF @ CHATOU

A propos de moi

Formations:2024: Conseillére FRANCE TRAVAIL;2018:Assistante Commerciale
AFPA;2011/12:Cuisiniste SCHMIDT;2009:Entraineur Basket-Ball FFBB;2002:AFPS CROIX
ROUGE;1989/1995 Obtention Niveau 2 BTS Biochimie, Maths, Physique, Biologie CNAM;1987
BAC Biochimie

23 Francaise
€} Télétravail ou présentiel

Permis B

Langues

Frangais

Compétences/Savoirs

Accueil, relation public, téléphone,
mail

Aisance a l'orale et rédactionnelle
Ecoute active, réactivité,
adaptabilité

Mise a jour des fichiers et base de
données

Capacité organisationnelle, gestion
planning, logistique

Analyse des besoins, des profils,
esprit de synthése

Utilisation de Pack office, CRM
Polyvalente et force de vente

Service en salle, placement, mise en
place, réassort. aide-cuisinier

Esprit d'équipe , d'engagement
,bienveillance

Positive ;dynamique; assertive,
autotomie

Centres d'intérét

Sport,nature,cuisine,science,art,musique
Associations Croix Rouge,

représentants parents d'éléves,
organisation d'événements, d'ateliers

COACH de BASKET-BALL,enfants,
parents Entrainements, gestion des
plannings, organisation d'événements,
analyse des progressions de tous.
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