
MYRIAM COURTET 

Assistant formation  
06.62.77.37.06 - myriam.courtet@gmail.com 

| Nationalité : Française |  

COMPETENCES      

 Suivi post-formation 
 Adaptabilité aux situations d'urgence 
 Empathie et écoute active 
 Démonstration pratique de gestes 

 techniques 
 Mise à jour régulière des connaissances 

en secourisme 
 Conception de supports pédagogiques 
 Planification des cours 

EXPÉRIENCE      
09/2017 - 08/2025 Formateur en secourisme   

Ordre de Malte France  
 Suivit des bénévoles dans leurs missions de formations 

     Création des référentiel et animation des formations  
 Déplacement en France et à l’étranger pour animer des formations  
 Gestions des formations en veillant à la règlementation en vigueur.  

01/1992 - 09/2017 Assistante de direction - Direction de la Santé   
Mairie d'Asnières sur Seine  

 Gestion de DASRI pour les professionnels de santé.  
 Gestion des défibrillateurs sur les différents sites de la ville, organisation des 

formations à la RCP+DAE.  
 Aide à la mise en place du plan canicule et aide à la gestion comptable pour les 

services de la direction.  

01/1992 - 09/2017 Agent de santé environnementale - Service Hygiène et de la Santé   
Mairie d'Asnières sur Seine  

 Prévention des risques saturnins et infantiles chez les particuliers et dans diverses 
associations. 

01/1992 - 09/2017 Responsable de secteur- Direction de l'Education et de l'Enfance   
Mairie d'Asnières sur Seine  

 Encadrement et management du personnel (50 pers) dans les écoles maternelles, 
organisation des emplois du temps et congés.  

01/1992 - 09/2017 Aide maternelle - Direction de l'Education   
Mairie d'Asnières sur Seine  

 Aide aux enseignants et encadrement des enfants porteurs de handicap.  

06/1989 - 10/1991 Apprentissage en restauration   
Restaurant Chez Maxime Concoret  

 Service en salle  

FORMATION      
10/2018  Formation de formateur de formateurs  

Ordre de Malte France - Paris  

05/2013  Certificat de Compétence de Formateur : PSE1 & PSE2  
Ordre de Malte France - Paris  

06/2006  CAP  
Petite Enfance  

02/2005  Brevet National de Premiers Secours  

03/2001  Certificat de Formation aux Activités de Premiers Secours  

01/1989 - 12/1991  Apprentissage  
employée de restaurant  



ASSOCIATIONS      
 Ordre de Malte France, Equipier secouriste, formateur  
 PAEPSC/PAEPS/ Formateur de formateurs  
 Responsable de la formation IDF bénévole (3 ans)  
 Protection Civile des Hauts de Seine, Equipier Secouriste, formateur  
 Responsable Locale Adjointe (3 ans)  
 Responsable Logistique (1 an)     

CENTRES D'INTÉRÊT      
 Couture, Randonnée  
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