
Mamadou Ka

R E C H E R C H E  D ’ U N E  O P P O R T U N I T É
P R O F E S S I O N N E L L E

Diplômé d’un Master 2 en sociologie appliquée aux métiers de l’intervention sociale et du
développement territorial (mention Très Bien), j’ai acquis une solide expérience en diagnostic
socio-territorial, animation partenariale et développement local à travers mes missions chez
Immobilière 3F, Valophis et la Ville de Tours. Fort d’une expérience de terrain en appui aux
stratégies sociales et territoriales, je souhaite mettre mes compétences en analyse, coordination
et conduite de projets au service d’une structure publique, parapublique ou privée engagée dans
le développement social, territorial et participatif.

Réaliser une cartographie des seniors en Ile de France 
 Identifier le réseau des acteurs du vieillissement et les services existants sur le territoire francilien
 Evaluer les résidences intergénérationnelles en service en Ile de France et contribuer à la réflexion sur le
développement des nouvelles solutions d’habiter proposées aux locataires seniors (cohabitation
intergénérationnelle, colocation, habitat inclusif, …)
 Veille et proposition autour d’une nouvelle offre de services et d’équipements innovants des logements
(domotiques, numériques, …) pour améliorer et faciliter le maintien et l’autonomie au domicile et la prévention
de l’isolement.

Accueil aux personnes handicapées
Animation
Préconisation des pistes de réflexion avec l’équipe de l’ASC  pour apporter des solutions
dans le domaine éducatif, social et de soins

Assistant Social

Sept 2023-Juin 2024

Jan-Juil 2022

RELAIS CAJOU / BULLES D’R – JOUÉ-LÈS-TOURS

ASSOCIATION LA SOURCE , TOURS

C E N T R E S  D ' I N T É R Ê T

Documentation 
Sport
Voyage

C O M P É T E N C E S

Anglais: B2* (TOEIC 2022)

C O O R D O N N É E S
mamadouka349@gmail.com

 📍55 rue du Laiton Savigny-le-Temple

Analyse et diagnostic territorial et social
Capacités de synthèse et rédaction
Conception de questionnaire, Préparation et Conduite
d’entretiens
Maitrise des logiciels de traitement et d’analyse: My report,
ACM, Sphinx, Spss, Rstudio
Communication et travail d’équipe
Maîtrise des outils bureautiques et de présentation (Word,
Excel, PowerPoint)

L A N G U E S

E X P É R I E N C E S  P R O F E S S I O N N E L L E S

Chargé d’études – Vieillissement, santé et innovation territoriale

HÔTEL DE VILLE DE TOURS – MISSION D’APPUI À LA DIRECTION DU DÉVELOPPEMENT
LOCAL

Jan-juin 2023

Conception et réalisation d’une étude sociologique sur le budget participatif :
diagnostic des pratiques participatives, entretiens avec les habitants, analyse des
retours et présentation des résultats pour appuyer la mise en œuvre du dispositif.

Chargé d’études en participation citoyenne – Ville de Tours

📞 07 88 91 33 79

🚗 Permis B + véhicule personnel

Chargé de mission politiques sociales/Alternance

IMMOBILIÈRE 3F, VILLE DE PARIS, IDF

Juil 2024-Juil 2025

Étude sur les initiatives locales en matière de santé et d’innovation sociale.
Observation de terrain et analyse des usages des technologies de soins non médicaux
par les acteurs locaux, afin d’identifier des leviers d’innovation sociale pour renforcer
l’autonomie et la qualité de vie des personnes âgées.

Autres expériences et engagements : 2019- 2021

F O R M A T I O N S
Master 2 Sociologie appliquée – Métiers de l’intervention sociale et du développement
territorial, Univ. de Tours (mention Très Bien)
Licence de sociologie et d’anthropologie, Univ. de Tours

Chargé de développement local Juil- Oct 2025

GROUPE VALOPHIS, CRETEIL, IDF

Animation de projets de cohésion sociale et partenariats locaux
Appui au développement des initiatives habitants et vie de quartier
Diagnostic territorial et veille sociale sur les besoins des résidents

Bénévolat (Secours Populaire)
Accompagnement socio-éducatif (Sénégal)


