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Permis : B

Compétences

Animer de progrès) et 
proposer des ajustements, 
Caractéristiques 
socioculturelles des 
publics, Déterminer le 
besoin en 
accompagnement 
psychologique, Arrêter les 
modalités avec la personne 
ou l’orienter vers un 
médecin ,service social, 
personnel paramédical, 
Interprétation de 
production écrite( dessins, 
contes..)Techniques 
d’écoute et de la relation à 
la personne, Théories sur 
les 5 courants 
psychanalytiques, 
Coordonner l’activité d’une 
équipe, Techniques 
d’animation de groupe, 
Ressources Humaines, 
Techniques de conduite 
d’entretien, Utilisation 
d’outils d’évaluation, 
Techniques de 
communication, Cerner 
l’environnement familial, 
social de la personne et 
identier la nature des 
difcultés (troubles 
fonctionnels, de la 
personnalité, de 
l’apprentissage),Techniques 
de relaxation, Intervenir 
auprès d’enfants en 

C V Paul LIOTARD

Décembre 1999 - poste actuel

CABINET DE PSYCHOTHERAPIES , PARIS
J'exerce comme psychologue clinicien spécialisé dans psychothérapie 
analytique, la psychothérapie émotionnelle, la psychothérapie 
psychocorporelle et l'hypnose éricksonienne. Je travaille avec des 
individus, des couples et des groupes pour les aider à mieux 
comprendre et à gérer leurs émotions, leurs pensées et leurs 
comportements, et à atteindre un bien-être mental et émotionnel 
équilibré. J'utilise une approche intégrative dans mon travail, qui 
combine différents modèles théoriques et techniques de traitement 
pour offrir une approche personnalisée et efficace pour chaque patient. 
Je suis passionné par l'aide aux personnes qui cherchent à améliorer 
leur bien-être mental et à résoudre les problèmes qui affectent leur vie. 
En tant que psychologue clinicien, je suis particulièrement intéressé par 
l'aide aux personnes qui luttent avec des troubles de l'humeur, de 
l'anxiété et de la dépression. Je suis également formé en thérapie 
psychocorporelle, qui met l'accent sur la relation entre les émotions et 
le corps, ainsi que sur l'utilisation de techniques de relaxation et de 
respiration pour gérer le stress. En tant que spécialiste de la thérapie 
familiale, je suis également formé pour aider les familles à résoudre les 
problèmes de communication et de relation qui peuvent affecter leur 
bien-être. En tant que psychologue de l'adolescent, je suis formé pour 
aider les adolescents à aborder les dés de l'adolescence et à 
développer une estime de soi saine. Si vous êtes intéressé par mon 
travail ou si vous cherchez de l'aide pour gérer des problèmes de santé 
mentale, n'hésitez pas à me contacter pour en discuter. HONORAIRES 
VARIABLES EN FONCTION DE LA SITUATION DU PATIENT. Contact : 
liotardpaul7@gmail.com 06 81 10 92 12 12, Boulevard MURAT 75016 
Paris Informations utiles : Psychologue Clinicien en libéral n° ADELI 
759359508

Janvier 2012 - poste actuel

TRAVAIL DE CONTROLE PSYCHOTHERAPEUTIQUE PERSONNEL ET 
PROFESSIONNEL, PSYCHOLOGUE CLINICIENNE EN LIBERAL , 
YVELINES
TRAVAIL DE CONTROLE PSYCHOTHERAPEUTIQUE : POUR 
CONTINUER A VOULOIR EXERCER EN LIBERAL ET/OU EN SALARIE, 
UN PSYCHOLOGUE A BESOIN DE CONTINUER A TRAVAILLER SUR 
LUI ; IL EST ASSURE PAR UNE PSYCHOLOGUE CLINICIENNE EN 
LIBERAL. C’EST COMME UN MUSICIEN QUI CONTINUE A 
RETRAVAILLER SES PARTITIONS ET SES GAMMES…

Expériences professionnelles



situation de handicap, 
Savoirs et savoir-faire 
complémentaires , 
Autonomie, Capacité 
d’adaptation, Gestion du
5 sur 5 
stress,Persévérance,Prise 
de recul,Rigueur,Sens de 
la 5 sur 5 s ateliers à 
thèmes, Concevoir un 
programme de 
formation, Conduire un 
atelier de formation, 
Définir des besoins de 
formation, Encadrer des 
stagiaires dans leur 
misions, Former un 
public, Méthodes 
d’analyse de besoins 
(poste, formation, 
projet…) Présenter et 
Promouvoir une 
formation, Techniques de 
formation collective et 
individuelle. Accueillir 
des personnes, Accueillir 
une clientèle, Animer des 
groupes de paroles, 
Intervenir auprès de 
personnes en situation 
de handicap, Participer à 
des groupes de travail, 
Accompagner la 
personne, suivre 
l’avancement du travail 
psychologique (points de 
vigilance, axes de 
progrès) et proposer des 
ajustements, 
Caractéristiques 
socioculturelles des 
publics, Déterminer le 
besoin en 
accompagnement 
psychologique
5 sur 5 
Arrêter les modalités avec 
la personne ou l’orienter 
vers un médecin ,service 
social, personnel 
paramédical, Interprétation 
de production écrite( 
dessins, 
contes..)Techniques 
d’écoute et de la relation à 
la personne, Coordonner 
l’activité d’une équipe, 
Techniques d’animation de 
groupe, Ressources 
Humaines, Techniques de 

FORMATEUR Janvier 2010 - Décembre 2024

MULTILPES , FRANCE
FORMATEUR : DANS LES FORMATIONS LES CONCEPTS SUIVANTS 
SONT PRESENTS : THEORIES, FORMATION, OBSERVATION SENS, 
COMMUNICATION, ATTENTION, ÉVALUATION, DYNAMIQUE DES 
GROUPES, ANIMATION, METHODOLOGIE DES PRATIQUES. J’ANIME 
DES STAGES EN INTER ET EN INTRA AUPRES DE SALARIES DU 
SOCIAL DU MEDICO-SOCIAL de la FONCTION PUBLIQUE 
TERRITORIALE. THEMES DES STAGES :PROTECTION DE L'ENFANCE 
ET DE LA JEUNESSE-MINEURS ET MAJEURS INCARCERES- ACCUEIL 
DES PERSONNES EN DIFFICULTE -POLITIQUE DE LA VILLE -LA 
FONCTION D'ACCUEIL ET D'ECOUTE-FORMATION DES BENEVOLES-
LE MILIEU OUVERT-ACCOMPAGNEMENT SCOLAIREEXCLUSION 
SOCIALE -GESTION DES CONFLITS- HISTORIQUE DU SECTEUR 
SOCIAL- PLACEMENT FAMILIAL -DROIT PENAL- DROIT CIVIL, DROIT 
SOCIAL, DROIT DE LA SANTE ET DE LA FAMILLE- FORMATION 
D'ANIMATEUR -GESTION DE PROJETS ET JE REDIGE DES STAGES 
POUR DES CENTRES DE FORMATION ET PARTICIPE A LA 
REDACTION DE RAPPORTS POUR LES HAUTS FONCTIONNAIRES 
DE CERTAIN MINISTERES SUPERVISION D’EQUIPES, ANALYSE DES 
PRATIQUES, PREVENTION DELINQUANCE,), ASSISTANTS FAMILIAUX 
ET ADOLESCENCE, FORMATION D'ETUDIANTS EN TRAVAIL SOCIAL.

ÉDUCATEUR SPÉCIALISE EN A.E.M.O. Avril 1986 - Décembre 2000

A.V.V.E.J. , SCEAUX
ÉDUCATEUR SPÉCIALISE EN MILIEU OUVERT (SCEAUX 92) 
SPECIALISE DANS LA RELATION MERE/ENFANT AU SEIN D'UNE 
EQUIPE PLURIDISCIPLINAIRE DE 20 PERSONNES : -SUIVI DE 6 
FAMILLES DANS LEUR ENVIRONNEMENT NATUREL, EN LEUR 
APPORTANT UNE AIDE PSYCHOLOGIQUE, SOCIALE ET MATERIELLE 
-TRAVAIL EN EQUIPE AVEC ELABORATION ANALYTIQUE DES 
SITUATIONS FAMILIALES -RELATION AVEC LES JUGES DES 
ENFANTS ET LES INSPECTEURS A.S.E. : REDACTION DE RAPPORTS 
SUR LA SITUATION DES ENFANTS DANS LEUR FAMILLE, 
PLACEMENTS DES ENFANTS OU NON -RELATION AVEC LES 
FAMILLES D'ACCUEILS POUR LES ENFANTS PLACES : SUIVI DES 
ENFANTS, ACCOMPAGNEMENT ET MAINTIEN DU LIEN FAMILIAL 
AVEC LES PARENTS NATURELS... -RELATION AVEC LES DISPOSITIFS 
SOCIAUX : HLM, CAF, ASSOCIATIONS DIVERSES.



conduite d’entretien, 
Utilisation d’outils 
d’évaluation, Techniques 
de communication, Cerner 
l’environnement familial, 
social de la personne et 
identifier la nature des 
difficultés (troubles 
fonctionnels, de la 
personnalité, de 
l’apprentissage),Techniques 
de relaxation, Intervenir
5 sur 5 
auprès d’enfants 
en situation de 
handicap, 
Savoirs et savoir-
faire 
complémentaires 
, Autonomie, 
Capacité 5 sur 5 
d’adaptation, 
Gestion du 
stress, 
Persévérance 
,Prise de recul, 
Rigueur, Sens de 
la 
communication.
5 sur 5 

Langues

Français - Natif/bilingue
Anglais - Courant
Suédois - Notions

Loisirs

REDACTIONS ET ANIMATIONS 
DE CONFERENCES HOPITAUX, 
Centres de Formation 
ASSOCIATIONS FONDATIONS 
ETC...· 1 oct. 2008. Scandinavie, 
nombreux séjours en Suède et 
en Norvège ; Histoire des 
Religions ; Ethnologie ; 
Anthropologie ; Linguistique ; 
Musique Classique ; Jazz.

EDUCATEUR SPECIALISE en 
Internat

Novembre 1985 - Décembre 
2000

IMPRO LES SOURCES , ERMONT
TRAVAIL AUPRES DE 6 ADOLESCENTS EN APPARTEMENT HLM 
DEPENDANT D'UN IMPRO, AYANT POUR OBJECTIF LA SEPARATION 
DU MILIEU FAMILIAL POUR FAVORISER L'INDIVIDUALISATION DE 
CHAQUE JEUNE -TRAVAIL DE GROUPE DANS TOUTES LES TACHES 
DE LA VIE QUOTIDIENNE -ÉLABORATION ANALYTIQUE AU SEIN 
D'UNE EQUIPE PLURIDISCIPLINAIRE : INSTITUTEURS, 
PSYCHOLOGUES, PSYCHIATRES, EDUCATEURS TECHNIQUES, 
INFIRMIERES ETC.... -TRAVAIL RELATIONNEL AVEC LES FAMILLES 
D'ORIGINES OU D'ACCUEILS -COMPTE RENDUS ET RAPPORTS 
SUR LA VIE COLLECTIVE AUX TUTELLES.

D.E.S.S. de Psychologie Clinique et 
Pathologique BAC+5

Septembre 1978 - 
Octobre 1985

UNIVERSITE , PARIS

Diplôme d'Etat d’Éducateur Spécialisé Septembre 1980 - Juin 1983

E.F.P.P. , PARIS

PRATICIEN P.N.L Septembre 1995 - Décembre 1996

I.F.P.N.L., PARIS

FORMATION DE FORMATEURS Septembre 1994 - Décembre 1996

I.F.E.P.P., PARIS

BUREAUTIQUE ,INTERNET Septembre 2015 - Février 2017

NORMANDIE FORMATION, EVREUX

Formations


