
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Abdoullah MFERIPA 

 78380 Bougival 

 (+33) 07 - 69 - 89 - 20 - 95          
  abdoullahmfongouot@gmail.com 

      Permis de conduire B 

 

                                                           

 

Responsable QHSE 

Recherche active CDI / CDD 

Disponibilité Immédiate 

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES 

 

COMPETENCES 

Septembre 2023 – Septembre 2025 (Contrat Pro) 

❖ ASSISTANT MANAGER QHSE / YNSECT (Paris - France) 

• Rédiger les plans de prévention, protocoles de sécurité et mise à jour du Duerp 

• Réaliser les audits 5S et suivi des plans d’actions 5S et HSE ;  

• Analyse, traitement et suivi des accidents de travail (Fiche incident) ; 

• Evaluer des risques chimiques (SEIRICH) ; 

• Gestion / inventaire des déchets (Track déchets) ; 

• Mise à jour de la documentation (fiche de sécurité au poste, procédures) ; 

• Réaliser les accueils sécurité, les ¼ d’heures sécurité et les VMS. 

Avril 2022 – Septembre 2022 (Stage) 

❖ ASSISTANT HSE / MANITOU Group (Ancenis - France) 

• Analyse des risques QSE (AT-MP, impacts environnementaux) ; 

• Evaluer des risques chimiques à l’aide de l’outil SEIRICH ; 

• Effectuer régulièrement les vérifications périodiques des appareils ; 

• Réaliser les audits QSE internes et piloter les plans d’actions ; 

• Suivre les indicateurs QSE (Taux de NC, TF2, TG, MEF) ; 

• Créer des supports et outils de sensibilisation HSE ; 

• Préparation du renouvellement de notre triple certification ISO (SMI). 

Novembre 2018 – Septembre 2020 (CDD > CDI) 

❖ AGENT SECURITE - ENVIRONNEMENT / IAS Group (Douala - Cmr) 

• Coordonner la sécurité des interventions des prestataires sur le chantier ; 

• Former et sensibiliser des employés sur les risques du chantier (port des EPI, 

respect des consignes de sécurité sur les chantiers, gestion des déchets) ; 

• Analyser, déclarer les accidents du travail, incidents, dysfonctionnements, 

ensuite déployer et suivre les plans d’actions. 

Octobre 2016 – Novembre 2017 (CDD > CDI) 

❖ ASSISTANT SANTE – SECURITE / SPS Group (Douala - Cmr) 

• Contrôler les instruments de contrôle de mesure et d'essais géotechniques 

(entrées, vérification, étalonnage, réparations) ; 

• Réaliser des audits sécurité terrains ;  

• Effectuer les opérations de contrôle de conformité, recourir aux actions 

correctives et effectuer le suivi (hebdomadaire/mensuel) ; 

• Participer et mettre à jour les procédures et documentation SSE. 

 

Septembre 2023  – Juin 2025 -  ISE Versailles – Paris 

❖ Master 1 & 2  MSSE (Manager Santé Sécurité et Environnement) 

Septembre 2021  – Juin 2023 -  IET – Nantes 

❖ Master QHSE (Qualité, Hygiène, Sécurité et Environnement) 

Septembre 2017  – Juin 2018 -  Université de Yaoundé I 

❖ Master 1 en géosciences et environnement 

Septembre 2015  – Juin 2016  -  Université de Yaoundé I 

❖ Licence en géosciences et environnement 

 

FORMATIONS  

h 

           OUTILS  

• SWOT, PESTEL,  

• ICPE, SEVESO 

• Diagramme Ishikawa , 

5S, QQOQCP,  PDCA, 

Logigramme 

• NORMES ISO 9001, 

14001, 45001, 50001, 

22000, 26000, Bilan 

Carbone ; 

• OUTIL SEIRICH. 

     LOGICIELS 

• PACK OFFICE (Word, 

Excel, Power point) 

• Google drive, Teams 

• Google forms 

• LOGICIEL ARGIS / QGIS 

LANGUES  

 

 

LOISIRS 

 Lecture, documentaire ; 

 Football , course ;  

 Cinéma. 

DIVERS 

• Certification SST : 
Sauveteur Secouriste 

du Travail ; 
• Attestation formation 

incendie ; 

• CO-FONDATEUR 

AJELP 2020 

(Association des 

Jeunes Etudiants pour 

la Lutte contre la 

Pollution) ; 

• MEMBRE DE ACG 

2018 (Association 

Caritative des 

Géologues). 

 

 

www.linkedin.com/in/m

feripa-linkedn 

Français  : courant  

Anglais  : Niveau B2 

mailto:abdoullahmfongouot@gmail.com

