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Permis B + Véhicule personnel

COMPETENCES

LOGICIELS MAITRISES

Word
Excel
Power Point

LANGUES PARLEES
Francais

Anglais

Wolof

FORMATION

MASTER SOCIOLOGIE
Université de Tours
2024 - 2025

DIPLOME MASTER Il
Université de Tours
2024- 2025

FORMATIONS COMPLEMENTAIRES :

e Hygiéne et sécurité alimentaire

e Sensibilisation au tri et a la
gestion des déchets

e Accueil et service client

MAMADOU
KA

Employé Polyvalent (Grande distribution, Entretien
Restauration

Employé motive, sérieux et polyvalent, avec une forte capacité
d'adaptation et un bon sens du service. Expérience dans la grande
distribution, la restauration et la gestion des déchets. Attentif a la qualité
du travail et au respect des consignes de sécurité et d'hygiéne.

EXPERIENCE

EMPLOYE POLYVALENT - SUPERMARCHE 2024-2025
Auchan Tours-Nord

* Mise en rayon et gestion des stocks.

* Accueil et orientation des clients dans le magasin.

+ Vérification des dates de péremption et de la propreté des rayons.
¢ Participation au déchargement des livraisons.

EMPLOYE POLYVALENT DE RESTAURATION 2023-2024

Brasserie Madeleine - Tours

+ Aide a la preparation des plats et au service.

» Nettoyage et désinfection des surfaces de travail.
* Gestion du stock de produits alimentaires.

¢ Plonge et entretien du matériel de cuisine.

AGENT D’ENTRETIEN - SERVICE PROPRETE URBAINE Juin-Oct 2023

Tours Métropole Val de Loire - Service déchets et propreté

* Collecte des ordures ménageres et tri sélectif sur les tournées.

¢ Manipulation des bacs et conteneurs selon les consignes de
sécurité.

+ Entretien et nettoyage des voies publiques et trottoirs.

¢ Respect strict des regles d'hygiéne et de sécurité.

+ Travail en équipe avec les chauffeurs et agents de collecte.

EXPERTISE

e Polyvalence opérationnelle

e Mise en rayon et manutention
e Entretien et proprete

e Aide en restauration

e Travail d'equipe

e Rigueur et ponctualité



