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Club Pilates a été fondé en Californie O
en 2007 par Allison Beardsley, 2008

instructrice passionnée de Pilates.
Son objectif : rendre le Pilates accessible au

plus grand nombre grace a des classes de
Dés 2008, Allison Beardsley décide de lancer Club

Pilates en franchise afin de répondre a la demande

2015 ey 0000020 - croissante de ses clients et enseignants, désireux

d’ouvrir leurs propres studios.

qualité, abordables et en groupe.

Un tournant majeur dans le T S 2018

développement de I'enseigne !

2023 - . 0 Le développement s’accélere.

—— SR 5972

En 2023, Xponential franchit une nouvelle
étape en signant un accord de master
franchise pour la France.

En Novembre 2024, le tout premier
studio Club Pilates ouvre au Bouscat

prés de Bordeaux.

2025 —————————
—————————2026

En 2025, Club Pilates France connait une
accélération majeure avec 47 zones vendues

et 12 studios ouverts a ce jour.
Un objectif de 35 studios ouverts d’ici

fin 2026 et 80 zones vendues.
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Paris Convention

Le Bouscat

Rennes Centre

Lyon 6

Nantes Orvault
Paris 16 Passy

St Maur des fossés
Nancy

Brest

Marseille 8
Waterloo

Paris 7 Ecole Militaire
Lyon Caluire
Argonay

Issy

Bordeaux St Augustin
Lattes

Rueil Malmaison
Bruxelles

Geneve

Clermont

Rennes Est

Lyon 3

Nantes Centre
Boulogne

Strasbourg Robertsau
Sophia Antipolis

Paris 12 Bastille

La Garenne Colombes

Toulouse 1

Lyon Est
Luxembourg
Neuilly sur Seine
Lyon 4

Annecy Centre
Montpellier Nord
Versallles
Angers

Lyon Mont dOr
Nantes Est
Marseille 7
Toulouse 2

Paris 16 Auteull

St julien en Genevois

Saint Germain
Toulouse 3

Monaco

912 @47

STUDIOS ZONES
OUVERTS VENDUES







& UNE OFFRE ADAPTEE A TOUS LES NIVEAUX
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4 7 +10
niveaux lyped de classes  équipements

Q UN CONCEPT PREMIUM QUI SADRESSE AUX FEMMES DE
40 A70 ANS A FORT POUVOIR D’ACHAT

Club Pilates est le leader mondial du Pilates. Inspiré de la méthode

originelle de Joseph Pilates, nos studios accuelllent jusqu’a 12

participants par classe, répartis par niveaux pour une qualité optimale !




+1 400 24

Studios ouverts Pays

Studios Club Pilates

par franchisé
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£n France, le Pilated connail un vérdable eddor et dimpode comme bune

des discjplined bien-élne les plud dynamiqued di imnoment.

EN2024F: +127.

de réservations et de chiffre
d’affaires vs. 2023

+167.

de nouveaux clients

vs. 2023

Une tendance qui confirm&

ution des attentes:

plus premium.



AUJOURDAUL

le marché frangais du Pilates présente un fort potentiel de
développement, notamment dans les villes grandes, moyennes et les
zones périurbaines, ou la demande progresse rapidement.

+400 000 +107%

pratiquants réguliers = croissance annuelle estimée

du marche du Pilates en France

e

+ de 250M€

= chiffre d’affaires du

marcheé du Pilates en France
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150K€ 50K€

Apport personnel Droit dentree®

CLUB@PILATES

PROJET GLOBAL L 1 |
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450K€ |
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L 140»180m2
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Entrepreneur, cadre en Multi-franchisé ou

reconversion, avec une forte entrepreneur sportif,

appéetence pour le bien-étre Projet familial souhaitant se diversifier sur un

dépanouissement collectif segment rentable
autour dune activité porteuse

de sens

PREREQUIS CLES

@ Unintérét marqué pour le bien-étre et les métiers du sport-santé

® L’envie de devenir ambassadeur du Pilates, en contribuant a faire
rayonner une discipline en pleine croissance par une action

commerciale soutenue.

® Une capacité d'investissement solide pour un projet durable

et porteur de sens.



« Jai rapidement éte déduile par

Cénengie el Cengagement des équiped,
approcte unigue de la e Club
COMME NQS p%fmfamwgwm
FRANCHISES, une it difience dns (o movce d

Pilattes Reformer.

LANCEZ-VOUS

‘ot \ Si voud chenches a voud lancer
DANS UN PROJET [ FRS e
PROFESSIONNEL A
9 équipe paddlonnée el expente,

QUIADUSENS: X a)X

VICTORIA COLLET
CLUB PILATES RENNES LES LICES




UN SUPPORT ET UN ACCOMPAGNEMENT COMPLETS
POUR PERFORMER AVANT MEME L’'OUVERTURE :
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Yoann & Marina |alinier
Vice-preésidents
Club Pilates France
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Roula Nammour

Franchisé Waterloo, Belgique

“Notre priorité, cest Paccompagnement et la
réussite de nos franchises.

Nous mettons tous les moyens en place, dans la
continuité du succes mondial de Club Pilates,
avec une équipe de 16 personnes au siege en

France entierement dédiée a votre réussite.”

W/

“Jai gardé un tres beau souvenir de ma
formation au Bouscat ! Des mon arrivée, toute
Péquipe m’a accueillie avec des attentions qui
mont beaucoup touchée : des gestes simples,
mais qui mont tout de suite fait ressentir
Pesprit, la mentalité et les valeurs de Club
Pilates.”
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R1avec notre chargé de R2:
développement : Découverte de la marque et de

Découverte de votre projet notre accompagnement

o0

Journée de

confirmation

a Bordeaux

R3:
Rendez-vous

avec un dirigeant

0

Signature du
contrat de

réservation

Documents d’Information

Pré Contractuelle

Recherche de
votre local

Lancement de
votre projet

Création de
votre sociéete

Signature du
contrat de franchise

Recherche de
financement



EVERY BODY
CLUB PILATES

NOUS CONTACTER

Abexandrie Be/weéy

DIRECTEUR DU DEVELOPPEMENT

Teél: +337 433974 30
Email : alexandre.berreby@club-pilates.fr

Brandon Paumiet

CHARGE DE DEVELOPPEMENT ET IMMOBILIER

Teél: +33 7 43 39 90 55
Email : brandon.paumier@club-pilates.fr

PRENDRE
RENDEZ-VOUS

J


mailto:brandonpaumier578@gmail.com

