
Actuellement en Mastère RH à l’IGS de

Paris, je suis à la recherche d’une

alternance de septembre 2025 à décembre

2026 afin de mettre en pratique les

compétences acquises dans le domaine

des ressources humaines.

Dynamique et rigoureuse, je saurai

m’investir pleinement, comme à mon

habitude, dans les missions qui me seront

confiées.

C O N T A C T

orlane.poissard4@orange.fr 

06 41 23 07 41 

75010 Paris 

04/11/2001 - 23 ans 

Permis B

Linkedin

Depuis 2021 | SNSM de Nantes
Événements sportifs, musicaux en tant que secouriste

E X P É R I E N C E S  E X T R A - P R O F E S S I O N N E L L E S

Pédagogie Initiale Commune de Formateur_SNSM

2023 | PIC F, PAE FSA et PAE FPS

Brevet National de Sécurité et de Sauvetage Aquatique_SNSM

2022 | BNSSA 

Secours en Équipe_SNSM

2022 | PSE 1 & PSE 2

C E R T I F I C A T I O N S

Français 

Langue maternelle

Depuis 2022 | SNSM de Nantes
Gestion d’équipe, des plannings & Gestion des opérations. Transmission d’informations. Préparation en amont et

présentation orale. 

Septembre 2023 - Septembre 2024 | SNSM de Nantes
Gestion d'équipe & Porte-parole de l’association

Secouriste

Formatrice Premier secours et SSA

Responsable Communication CFI SNSM

Depuis Septembre 2024 | Groupe Igensia 
Organisation du temps de travail & travail d’équipe 

Responsable Communication IGEN’SAIL

Orlane Poissard 
A P P R E N T I E  E N  R E S S O U R C E S  H U M A I N E S

Avril 2023- Mars 2024

Intermarché 

Hôtesse de Caisse 

Relation clientèle
 Gestion de caisse

Plages de Lorient Agglomération, Erdeven et Sarzeau

Nageuse Sauveteuse : cheffe de poste

Gestion des responsabilités et du placement des sauveteurs dans un dispositif de
surveillance 
Organisation de planning et répartition du temps de travail
Gestion d’équipe et rapport direct avec la hiérarchie 
Résolution de conflit 
Gestion du stress et travail en situation d’urgence 

Etés 2022 à 2024

Kinougarde
Baby-sitter

Créativité
Responsabilité

Avril 2022 - Mars 2023

Camping Les Joncs du Roch. Presqu’île de Quiberon.

Hôtesse d'Accueil

Accueil et orientation clients et
résidents 
Assiduité
Gestion de caisse

Etés 2018 à 2021

Super U & Galeries Lafayette 
Intérim mise en rayon GMS

Assiduité 
Persévérance 

Avril 2024 - Mai 2024

Licence Droit et Sciences Politiques

Obtenu en 2019 

Faculté de Nantes

Obtenu en 2024

Mention “assez bien”

Licence Sociologie

IGS RH Paris

Depuis Septembre 2024

Droit du travail 

Management

GEPP 

Conduite du changement 

Finance 

Mastère, management des ressources

humaines - titre de niveau 7

Faculté de Rennes

Préparation 2019-2021

Baccalauréat ES

Spécialités Sciences Politiques

E X P É R I E N C E S  P R O F E S S I O N N E L L E S

Anglais

Niveau B2

5 mai - 31 Aout 2025
Chargée de recrutement stagiaire

Session de recrutement collective 
Entretien individuel
Gestion des job board
Gestion du personnel 
Mise en place terrain

Crit interim

Voile, Surf, Natation,

Vélo, Course à pied,

...

Rythme d’alternance : 3 semaines en entreprise - 1 semaine en école 

F O R M A T I O N S

À  P R O P O S

I N F O R M A T I Q U E

S P O R TL A N G U E S

http://www.linkedin.com/in/orlane-poissard-899439268

