CONTACT
Tel: +33 6 76 58 23 54

E-mail: fredericospinelli@gmail.com

Adresse: 109 R. Guillaume
Apollinaire, 77176, Savigny-le-
temple

Site: www.linkedin.com/in/fspinellis

CERTIFICATIONS

Google IT Support Professional

Certificate
e 2025 - Coursera

PAE FPSC

PICF

PSE2

PSC1

e 2023 - Protection Civile de

Paris Seine

COMPETENCES

OS: Windows (XP - 11), Linux
(Debian, RPI OS, Ubuntu, Android)
Réseaux & Sécurité: TCP/IP,
DHCP, DNS, Wireshark,
OpenVPN, AD, pfSense
Virtualisation: Proxmox,
VirtualBox

Support: Dépannage (PC fixes/
mobiles), logiciels, diagnostics,
gestion disques

Outils: JIRA, Office365.

Teamviewer

LANGUES

Portugais (Langue Maternelle)
Espagnol (Courant)

Anglais (Courant)

Francais (Courant)

i

INFORMATIQUE ET NUMERIQUE

FREDERICO SPINELLI = ™

TECHNICIEN SYSTEMES, RESEAUX ET
SECURITE - ALTERNANCE 12 MOIS

PROFIL

Technicien systémes, réseaux et sécurité en reconversion, fort d'une
expérience en milieu hospitalier et associatif. Compétences en virtualisation,
dépannage, administration Linux/Windows et sécurité réseau. Quadrilinge (FR,
EN, PT, ES), autonome, rigoureux et a 'aise en travail d'équipe. Recherche une
alternance de 12 mois avec un rythme 3:1, pour consolider ses acquis
techniques et opérationnels.

EXPERIENCE PROFESSIONNELLE

¢ Agentde Sterilisation

03/2024 - 04/2025

Centre Hospitalier Sud Seine et Marne - Fontainebleau

Apperton - Melun

« Diagnostique et résolution de problemes techniques: Laveur,
Autoclave Matachana

e Gestion de la tracabilité et des procédures: SPMI, Optim

e Travail en équipe sous protocole strict et normes de sécurité et
hygiéne: HAS, ANSM

¢ Formateur Premier Secours 03/2023-02/2025

Nomad Operative Solutions - Thorigny-sur-Marne

Protection Civile de Paris Seine - Paris

e Formation et encadrement des stagiaires en vulgarisant des concepts
techniques complexes

o Gestion des processus administratifs et organisationnels garantissant
la précision et la conformité

e Gestion de crise et résolution rapide des problemes

¢ Employé Polyvalent 2020- 2022

Lidl - Santeny

Pharmacie du Centre-Ville - Dammarie-les-lys

« Gestion du réapprovisionnement des stocks et gestion des rayons

« Encaissement et service client

e Optimisation de lexpérience client, travail d'équipe dans un
environnement dynamique

FORMATION

2022 - 2023

Université de Paris Cité

A venir
Ecole IPI Paris, groupe IGENSIA

e BTS Technicien Supérieur
en Technologies
Numériques

2018 - 2019

Universidade Potiguar, Bresil

e Bacharel (BAC+3) en
Systémes d’Information

e D.U Passeport pour
Réussir et s”Orienter
e MG: 15.9/20




